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Betegtajékoztato az antibiotikum kezelés kovetkeztében kialakulo
hasmenésrol és a ,,baktériumkezelésrol”

INVAZIV BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJA

ATUITOE oot e e es (11517 (szll. 1do)
Kijelentem, NOGY Ar. ..o (orvos neve) engem, illetve
hozzatartozoémat (cree ettt ettt ettt e e et e e et e e et e e e be e et e beeebaeetbeeasbeeanreeenraeenraeans név,
............................................................... szil. 1dO, ..cceoceeviiiiiieiieieieve ... TOkONSAET fOk) Az

alabbi invaziv beavatkozasrol a kdvetkezok szerint kelld mértékben és modon tajékoztatott:

1. A vizsgalat célja:
Az antibiotikum kezelés kapcsan fellépd hasmenés leggyakoribb oka a Clostridium
difficile nevli baktérium okozta fertézés. A korokozo vastagbelet fert6zi meg és
bélgyulladast okoz. Az egészséges emberek béltraktusaban tobb millid baktérium é€l, ez a
normal bélflora. Ezeknek a baktériumoknak fontos szerepe van a fert6zésekkel szembeni
védekezésben.
Az antibiotikum kezelés kovetkeztében a normal bélflora sériil, a ,,j6 baktériumok™ egy
része elpusztul, igy lehetdség nyilik a Clostridium difficile szaporodasara. Ezt kdvetden
alakul ki a bélgyulladés, ami hasmenést, hasi fajdalmat, lazat, elhiz6dd betegség esetén
testi leromlast okoz.
Az elmult években a vildgon mindeniitt, igy Magyarorszagon is, egyre gyakrabban
¢észleljiik ezt a fertézést, gyakoribba valtak a stlyos lefolydsu megbetegedések. Gyogyitasa
egyre nehezebb, és gyakran a sikeres kezelést kdvetden ismét visszatérnek a panaszok,
kijul a betegség.
A betegség kialakulasara hajlamosit az antibiotikum kezelésen kiviil a 65 év feletti életkor,
a savcsOkkentdk szedése €s egyéb sulyos, kisérd betegség.

2. Avizsgalat menete, technikaja:
Az elmult években egyre gyakrabban hasznaljdk a nehezen gydgyulo betegeknél a széklet
atiiltetést, vagy ,,baktériumkezelést”.
Egészséges donorok székletébdl késziilt oldat bejuttatdsdval helyre lehet allitani a
vastagb¢l normal belflorajat. Ez azt jelenti, hogy egészséges, szdmos szlirdvizsgalaton
atesett emberek székletébdl oldatot készitenek, €s ezt juttatjak be a beteg béltraktusaba.
A bejuttatas torténhet gyomorszondan keresztiil, vagy beontés formdajaban is. Az eddigi
vizsgalatok alapjan a kezelés hatékonysaga eléri a 90%-t, mellékhatast 1ényegében nem
észleltek.

3. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok:
A kezelés hosszil tavi hatdsai még nem teljesen ismertek (bar az elsd ilyen kisérletek az 1960-s
évekbdl valok).
Az On betegsége az eddigi gyogyszeres probalkozasok ellenére sem gyogyult meg, ezért a széklet
atiiltetés elvégzése indokolt.
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Kérjiik, amennyiben ebbe a kezelésbe beleegyezik, ezt aldirdsdval erdsitse meg.
Amennyiben még kérdése meriilne fel, forduljon kezeld orvoséhoz.

4. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitasanak esetleges veszélyei:
A Clostridium difficile okozta bélgyulladas és hasmenés stlyosbodhat, ha sikertelen vagy elmarad
a kezelés. Sulyos éhezéses allapot, fogyas, laz, hasvizkor (ascites) jelzi mindezt.

5. Mas beavatkozasi lehetéségek, alternativak:
A Clostridium difficile kezelésének egyéb kezelése lehetdsége az antibiotikum kezelés
metronidazol vagy vankomycin vagy fidaxomycin, de ezeken a kezelések az On esetében nem
vezettek kielégité eredményre.

6. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

INVAZIV BEAVATKOZAS BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszer(i, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére
nem varhatd szovédmények, melyek a varhato gydgyeredményt (gyogytartamot) kedvezdtleniil
befolyasolhatjak. Tajékoztattak arrol, hogy a koérhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb
fent részletezett kezelés) elutasitdsa, a gydgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy
meghatarozatlan idejii halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢és tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢és kezelésem soran tanulondvérek,
orvostanhallgatok, szakorvosjeloltek esetleges jelenléte ¢és kozremiikodése a képzés és tovabbképzés
elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem
soran, a visszautasitds kapcsan jelentkezd kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyodgyeredmény
alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval
beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *

a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l és befolyastél mentesen adom.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora ........ perc

beavatkozast végz6 alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairasa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (alahiizas, bekarikazas) jelolendd.
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