Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz -rA M
Székhely: 9700 Szombathely « Markusovszky L. u. 5. L. ER T

+ MSZ EN ISO 9001 -
y . y . y + MSZ EN ISO 14001 -
MARKUSOVSZKY Ideg- és Gerincsebészeti Osztaly " MSZ 28001-
EGYETEMI OKTATOKORHAZ * MEES -

SZOMBATHELY

INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATUIIOLE ottt (NEV) oo (szul. 1ido6)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, e SZUL  1d0O, oo

rokonsdgi fok) az alabbi betegségr6l, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld

mértékben és modon tdjékoztatott.

NYAKI GERINCSTABILIZACIO
GERINCSERULES, ILLETVE GERINCTORES ESETEN

1. A beavatkozas célja: A gerinccsatorna idegképleteinek felszabaditasa a nyomads alol és/vagy a sériilés miatt
kialakult instabilitds megsziintetése. A sériilés okozhat csigolyatorést, porcos-szalagos sériilést, ficamot vagy ezek
kombinaciojat. A beavatkozas a varhaté idegrendszeri karosoddsokat megelézi, vagy a mar kialakultakat
javithatja. A stabilizacid lehetdséget teremt a gerinc csontos elemei szamdara az igy elérhet legjobb statikai
helyzetben torténd gyodgyulasra.

2. A beavatkozas menete, technikaja: Rontgen képerdsitd segitségével meghatarozott helyen a nyakon, altalaban
jobb oldalon, bérmetszést ejtiink, majd az izmok k6zott felkeressiik a miitéti teriiletet. A sériilt porckorongot teljes
egészében eltavolitjuk, majd amennyiben sziikséges, a koros csigolya elmozdulast és ezaltal a gerincveld és/vagy
ideggyokok Osszenyomatasat megsziintetjiik. Az eltavolitott porckorong helyére megfeleld méretii cage-t ( PEEK
csigolyapotlé implantdtum) illesztiink. Amennyiben a sériilés jellege, a kialakult instabilitds sziikségessé teszi,
akkor az érintett nivo feletti és alatti, egy vagy két csigolyara titan lemezt fektetiink, majd csigolyanként 2-2
csavart a csigolyatestbe hajtva rogzitést végziink. A miitéti sebet gondos vérzéscsillapitas és sebrevizid utan
szivocsO visszahagyasaval rétegesen zarjuk.

Stlyos és kombinalt csigolyasériilések esetén ritkan az eliilsé rogzités mellet hatsé stabilizacio is sziikségessé
valhat. Ebben az esetben a nyakon hatul a kézépvonalban bérmetszést ejtiink, majd az izomzatot mindkét oldalon
levalasztjuk a csigolyaivekrol. Az érintett nivo alatti és feletti csigolyakba rontgen képerdsito a-p és oldal iranyu
folyamatos ellenérzése mellett vagy neuronavigacié segitségével specialis titdn csavarokat hajtunk, amelyeket
rudakkal 6sszekotve rogzitiink. A miitéti teriiletbe szivocsovet visszahagyva réteges sebzarast végziink.

A hatso rogzités, ha az eliilsé miitét soran a decompressio és eliilsé rogzités jo eredménnyel megtdrtént, masodik
1épésben, kiilon miitét soran is elvégezhetd. Ebben az esetben a masodik miitétig kiilso rdgzités is sziikséges lehet.

3. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: Gerincveld és
ideggyok sériilés, ami sze¢lsOséges esetben minden végtagra kiterjed0 bénulast, érzéketlenséget, vizelet- ¢€s
széklettartasi képtelenséget, 1égzéizmok bénulasa pedig 1égzési akadalyozottsagot okozhat. Keményagyburok
sériilés, agyvizcsorgas. Sebgyulladas, talyog kialakuldsa. Sebgydgyulasi zavar. Nagyérsériilés, ami szélséséges
esetben elvérzést is okozhat. Nyelocsosériilés. Idegsériilés miatt rekedtség kialakuldsa, mely lehet atmeneti vagy
tartos. Implantatumok rossz pozicidja. Utdvérzes.

Szovédmény esetén annak idejében tortént észlelése és a megfeleld beavatkozasok, mitét elvégzése javithatja a
karosodasok mértékét.

4. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitasinak esetleges veszélyei: Idegrendszeri karosodas (minden

végtagra kiterjed6 bénulast, érzéketlenséget, vizelet- és széklettartasi képtelenséget, a 16gz6 izmok bénulasa pedig
1égzési akadalyozottsagot, fulladast okozhat). Instabilitas, nem terhelhet6 gerinc, tartos fajdalom alakulhat ki.

Folytatas a taloldalon!
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5. Mas beavatkozasi lehetéségek, alternativak: Amennyiben miitéti indikacio fennall, alternativ kezelési mod
csak igen ritkan, specialis esetekben (pl a miitét kontroindikacidja esetén) johet szoba, ami a nyaki gerinc merev,
kiilsd, tartos rogzitését jelenti.

6. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

7. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhaté szovodmények, melyek a varhatd gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezotleniil befolyasolhatjak.
Téajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, mitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyodgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idejl
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢€s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom és kezelésem soran tanulénévérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremutikddése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejarodja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitas kapcsan jelentkez6 kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval
beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.

Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastol mentesen adom.

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,Altaldnos beleegyezé nyilatkozat” vagy az . Ambuldns kezelSlap”
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora ........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairasa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (alahtizas, bekarikazas) jelolends.
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