Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz -rA M
Székhely: 9700 Szombathely « Markusovszky L. u. 5. L. ER T

+ MSZ EN ISO 9001 -
y . y . y + MSZ EN ISO 14001 -
MARKUSOVSZKY Ideg- és Gerincsebészeti Osztaly " MSZ 28001-
EGYETEMI OKTATOKORHAZ * MEES -

SZOMBATHELY

INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATUIIOLE ottt (NEV) oo (szul. 1ido6)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, e SZUL  1d0O, oo

rokonsdgi fok) az alabbi betegségr6l, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld

mértékben és modon tdjékoztatott.

NYAKI GERINC PORCKORONGSERYV MUTET

1. A betegség leirasa: Az életkor eclorehaladtaval, illetve fokozott fizikai igénybevételtdl a csigolyakozti
porckorongok elvesztik viztartalmuk egy részét, szerkezetilk megvaltozik. Ennek kovetkeztében rossz
mozdulatra, vagy az atlagosnal nagyobb megterhelésre a porckorong tartalmanak egy része a hosszanti szalag alé
vagy azon atszakadva a gerinccsatornaba tiiremkedik és a gerincvel6t és/vagy az ideggyokot nyomhatja. A
porckorongsérvhez gyakran tarsul még a gerinc, illetve a gydkcsatorna csontos sziikiilete is.

2. A beavatkozas célja: A gerinccsatorna idegképleteinek felszabaditisa a nyomds al6l, megmentve azokat a
végleges karosodastol. A végtagba sugarzo fajdalom megsziintetése, a varhato bénulés, érzészavar megeldzése,
vagy a mar kialakult javitasa, esetleg megsziintetése.

3. A beavatkozas menete, technikaja: Rontgen képerositd segitségével meghatarozott helyen a nyakon, altalaban
jobb oldalon bérmetszést ejtiink. A nyak izmainak szétvalasztasa utan a nyaki nagyereket, idegeket és a
nyeldcsovet valamint 1égesdvet széttartva feltarjuk a nyaki gerinc eliilsé felszinét, felkeressiik a beteg
porckorongot, amit rontgen képerdsitovel ellendrziink is. Operacios mikroszkop hasznalata mellett a degeneralt
porckorongot, a porckorongsérvet, a hatsé hosszanti szalagot valamint a sziikit6 csontos peremeket eltavolitjuk.
Ezt kbvetOen a csigolyak kozti résbe megfelelé méretii tavtartot (cage-t) ékeliink, szintén képerdsité kontrollja
mellett. A miitli [épéseit és a behelyezett cage helyzetét rontgen képekkel dokumentaljuk.

Az implantatum behelyezésének célja a csigolyakdzti tavolsag és a nyaki hajlat fenntartasa, ezzel a késébbi
ideggyoki bantalom megelézése.

Egyes specialis esetekben a csigolyakozti résbe a csipdlapatbol vett csontot illesztiink, majd az érintett
szegmentum szomszédos csigolyaiba hajtott titdn csavarokkal és lemezzel végezziik a stabilizaciot. A mutéti
sebbe szivocsovet visszahagyva réteges sebzarast végziink gondos sebrevizid utan.

4. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: Gerincvel6-,
illetve ideggyok-sériilés, amely fels6-, illtetve alsovégtagi gyengeséget, legsulyosabb esetben akar mind a négy
végtagra kiterjedé bénulast, vizelési, székelési zavart, érzészavart, 1égz6 izmok bénulasa esetén 1égzészavart
okozhat. Keményagyburok sériilés, agyviz szivargas. Sebgyulladas, a mitéti teriileten talyogképzddés.
Sebgyogyulasi zavar. Nyaki nagyér sériilés, mely szélsGséges esetben akar elvérzést, vagy agyi infarktust is
okozhat. Nyel6csOsériilés, nyelészavar, rekedtség, mely lehet atmeneti vagy tartds. Beiiltetett implantatum
kimozdulasa. Utdvérzés.

Szovodmény esetén annak idejében tortént észlelése és a megfeleld beavatkozasok, miitét elvégzése javithatja a
karosodasok mértékét.

5. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitasanak esetleges veszélyei: Kiilonbozo also és fels végtagi, illetve

egész testre kiterjedd idegrendszeri kdrosodasok (bénulas, érzés-, széklet-, vi+9, tartos felsé végtagi fajdalom,
zsibbadas.

Folytatas a tiloldalon!
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6. Mas beavatkozasi lehetdségek, alternativak: Idegrendszeri tiinetek esetén miitéti megoldas sziikséges, ezek
hianyaban konzervativ kezelés (gyogyszer, fizioterapia, stb.) szoba johet.

7. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

8. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhat6 szovédmények, melyek a varhaté gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezdtleniil befolyasolhatjak.
Téajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyodgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idejl
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢€s kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremulikddése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejarodja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitdsara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitas kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelosség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastél mentesen adom.

)

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,Altaldnos beleegyezé nyilatkozat” vagy az ,Ambuldns kezelGlap’
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairasa

*A megfelel6 valasz egyértelmiien (alahtzas, bekarikazas) jeldlendd.

Formanyomtatvany
Sorszam: F-B-1S-13.
Valtozatszam: 03
Markusovszky Kérhdz — Nyomda Datum: 2020.01.14.



