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INVAZIV BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJA

ATUHTOLE ooeviiieiieeie ettt e s essneenneens (NV) v (sziil. id6) kijelentem,
NOGY AF. e (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(cveeeeeet et e st e et e et e et e et e e s e et et e taeetbeeraeereeenbeareessbeenbeereenneenseeseennrans TIEV,  eeeeeeeeeeeeeci et e e e st
SZUL 1O, evvveveiieeiieeieeere e rokonsagi fok) az alabbi invaziv beavatkozasrol a kovetkezok szerint

kell6 mértékben és mdodon tajékoztatott:

NYAKI TALYOG MEGNYITASA
(incisio és drenazs)

1. Anatomiai és élettani ismeretek
A gyulladasos nyirokcsomodk vagy nyalmirigyek belsé része elgennyedhet, ezt beolvadasnak nevezziik. Ez
az allapot mindeképpen korhazi és miitéti kezelést igényel. Amennyiben a kezelés nem kezdddik el idében,
konnyebben még sulyosabb allapot — nyaki phlegmone — alakul ki.
Nyaki phlegmone: Az izmok kozti kotdszovetek mentén terjedd gyulladas, életveszélyes allapot. A
koérokozok a fertdzéses gocbol (pl. mandula koriili tdlyog, fogaszati goc vagy elgennyedt nyirokcsomo,
nyalmirigy) kiindulva, a nyakizmok mentén gyorsan haladva gennyes gyulladast okoznak a szovetkozti
térben vagy az izmokban. A gennyes gyulladds kdnnyen beterjedhet a mellkasba, vagy haladhat a mellkas
bore alatt. Rovidesen életveszélyes allapotba keriilhet.

2. A miitét elvégzését indoklo tényezok

A gyulladésos nyirokcsomok vagy nyalmirigyek belsd része elgennyedhet, ezt beolvadasnak nevezziik. Ez
az allapot mindeképpen korhazi és miitéti kezelést igényel. Amennyiben a kezelés nem kezdddik el idében,
konnyebben még sulyosabb allapot — nyaki phlegmone — alakul ki.

3. Egyéb kezelési lehetoségek (roviden)
A mandula koriili tdlyogot minden esetben kérhazi koriilmények kozott kell kezelni! A gennyet tartalmazo
talyogiireget ki kell iiriteni, ami csak sebészi beavatkozéssal lehetséges.

4. A tervezett beavatkozas, mitét elmaradasanak, visszautasitasanak lehetséges kockazatai

A mitét elmaradasanak kockéazatai nem itélhetk meg altalanossdgban, azokat egyedileg kell mérlegelni.
Az indokolt miitét elmaradasanak lehetséges kovetkezményei: a talyog tovaterjedése a kdrnyezd teriiletekre
— nyakra, mellkasra — életet veszélyeztetd allapot kialakulasahoz vezethet. A szervezetben marad6 gocbol
egyeb szerveket (sziv, vese, idegrendszer, bor) veszélyeztetd fertézés alakulhat ki.

5. A miitét menete, a beavatkozas rovid leirasa

Altaldnos érzéstelenitésben a talyogot sebészileg feltarjuk, a gennyet eltavolitjuk, a sebet fertétlenitd
szerekkel alaposan atoblitjiik, a talyogiiregbe szivo-6blitd milanyag csovet (drén) vezetiink, és rogzitiink a
borhdz varrattal, majd szitualo bordltésekkel a sebet zarjuk.

Nyaki phlegmone esetén a gyulladt teriiletet sebészileg fel kell tarni, a gennyet el kell tavolitani, majd a
sebet fertdtlenitd szerekkel alaposan at kell mosni.

A talyog pontos elhelyezkedésétdl fiiggden elképzelhetd, hogy a szajiiregen beliil, a hatsé garatfalon ejtett
bemetszésbal tarhato fel a legkdnnyebben. Ebben az esetben tapszonda levezetése is sziikséges.

6. Az érzéstelenités lehetdségei, veszélyei
A miitétet helyi és altalanos érzéstelenitésben (altatds) végezziik, ennek mellékhatasairdl és lehetséges
szovodményeirdl az altatast végzd orvos kiilon tajékoztatja.
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7. Altalanos miitéti kockazat

A mitétek altalanos veszélyei (pl. trombozis, embdlia, sebfertdézés, koros vérzés és/vagy vérzékenység,
¢letveszélyes ¢és koros lazas allapot, koros keringési reakcid) egészséges egyénben ritkak, de
eléfordulhatnak. A mutét soran - elsOsorban a fenti koros reakciok kezelése céljabol - infuzid bekotése,
kozponti visszérkatéter behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés, miitéti elokészités soran kdrnyeki
idegsériilést okozo nyomasi karosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A mitéti fertStlenités,
elektromos kés, 1ézersugar hasznalata soran gyulladasok, hegek, ¢gési sériilések keletkezhetnek.

8. A miitét lehetséges mellékhatasai, veszélyei és szovodményei

A kezelés sikerességét ¢és az abszolut kockazatmentességet egyetlen orvos sem garantalhatja. A miitéti
beavatkozas altalanos veszélyei, mint pl. fert6zés, trombodzisok (vérrogképzodés), emboliak (leszakadt
vérrdg okozta verdér-elzarddas), szervek, vagy erek melléksériilései — az orvostudomany haladasanak
koszonhetden — ritkdbba valtak. Ma tobbet is tudunk tenni elleniik, mint régen. Jelentds vérzés, laz,
fertézés, hegesedés, fogak meglazulasa, kiesése, gyogyszerallergia, maradand6 izérzési, nyelés- ¢és
beszédzavarok, kéros keringési reakcio, vérmérgezes, vérbelehelés miatti fulladas, hirtelen halal.

Az arcon levd talyog megnyitdsakor sériilhet az arcideg, igy arcidegbénulas johet létre.

A multirezisztens korokozokkal torténd kolonizacid/fert6zés a betegellatas, korhazi kezelés soran nem
zarhato ki.

9. Kozvetleniil a miitét utan el6fordul6 jelenségek
A mitét utani idészak természetes velejaroja a fajdalom. Ennek csokkentésére hatdsos fajdalomcesillapito
gyogyszerek allnak rendelkezésiinkre.

10. Ritkan eléfordulé mellékhatasok és sz6vodmények
Ritkan eléfordul az ajkak becsipddése, a foginy vagy a nyelv feliiletes sériilése, mely legtobbszor a
miitéthez hasznalt miiszerek és a szdjterpesz nyomadsi sériiléseire vezethetok vissza. Ezek éltalaban par nap

alatt nyom nélkiil begyogyulnak. Az érintett borfelszinen akar torzit6 heg is kialakulhat.

11. Varhato eredmények
A mitéttel és az azt kdvetd kezeléssel kiiktatunk egy heveny gennyes gocot.

12. A mutét utani magatartasi szabalyok
A mitét utdn agynyugalom, valamint a tobbi beteg, a személyzet €és a hozzatartozok védelmében a beteg

elkiilonitése sziikséges.

11. A vizsgalattal kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

12. Egyénre szabott betegtajékoztatas:

Folytatas kovetkezd lapon!
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Kell6 1d¢6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Téajékoztattak arrdl, hogy szakszerli, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is eléfordulhatnak
eléore nem varhaté szovodmények, melyek a varhatdo gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezodtleniil
befolyasolhatjak. Téjékoztattak arrol, hogy a korhéazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét,
egyéb fent részletezett kezelés) elutasitasa, a gyogykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy
meghatdrozatlan idejii halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢és kezelésem soran tanulondvérek,
orvostanhallgatok, szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremukodése a képzés és tovabbképzés
elengedhetetlen velejaroja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem
soran, a visszautasitas kapcsan jelentkezd kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gydgyeredmény
alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol
felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval
beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *

a fenti beavatkozas elvégzését.

Nyilatkozatomat a tajékoztatds megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastol mentesen adom.

Szombathely, 20 ....... €V et ho ............. nap ........ ora........ perc

beavatkozast végzd alairasa beteg vagy torvényes képviseld alairasa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (aladhtizas, bekarikazas) jeldlendd
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