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ATUITOE vt e b e e e aae e (NEV) i, (sziil. 1d6) kijelentem,
NOGY AF. et ettt (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(e ettt ettt et e et et e et e e et e e e tb e et e e e bae e baeeeab e e baeeaabeeebaentaaeanbaeeraeans D€V,  teeeeeeiee ettt
SZUL 1O, eeeeieiieiieee e rokonsagi fok) az alébbi invaziv beavatkozasrol a kovetkezok szerint

kell6 mértékben és mdodon tajékoztatott:

MUCOTOMIA

1. Az invaziv beavatkozas (miitét, vizsgalat) megnevezése: als6 orrkagylo-megkisebbités

2. A beavatkozas célja: az alsoé orrkagylo tartds gyogyszeres / konzervativ kezelésre nem megfeleld mértékben
reagald megnagyobbodéasanak miitéti megoldasa

3. A beavatkozdas menete, technikdja: helyi érzéstelenitésben vagy altatasban, altalanos érzéstelenitésben
végezhetd a beavatkozas, mely tobbféle technikdval (radidfrekvencia, hideg eszkéz, laser) megoldhato, a
megfeleld modszer kivalasztasa a konkrét eset ismeretében az operald orvos feladata.

Az Un. elektrokauterizacioval, illetve radidfrekvencidval a megnagyobbodott nyalkahartyat héroncsolas
segitségével zsugoritjuk. Lehetdség van arra, hogy az elvaltozést olloval vagy drotkaccsal tavolitsuk el.
Mas esetekben a nyalkahartya eltavolitasa utdn a csontos orrkagylobol is eltavolitunk egy darabot, €s a
megmaradt részt az orriireg oldalfala fel¢ helyezziikk at. A miitét utan esetenként néhany napig
kitamponaljuk az orrfeleket.

4. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: ritkan
jelentkezhet olyan foki utdovérzés, ami tamponalast, esetleg jabb miitéti beavatkozast tehet sziikségessé. Igen
ritkan az orrnyalkahartya fokozott kiszaradasa, porkdsodése alakulhat ki.

5. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitasanak esetleges veszélyei: orrlégzési nehezitettség, elére vagy
hatrafelé, a garatba iranyuld valadékozas, mely krakogashoz vezethet. Az orrlégzési panaszokhoz a szaglas és
izérzékelés zavara, szajlégzés, szaj- és torokszarazsdg, horkolas, alvasi apnoe, kialvatlansag, fejfajas,
orrmellékiireg-gyulladas, az alsobb légutak érintettsége, a fiilkiirt mikddésének zavarai, a kozépfiil kronikus
gyulladasai.

6. Mas beavatkozasi lehetségek, alternativak: konzervativ kezelés (orrspray)

7. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

8. Egyénre szabott betegtajékoztatas:

Folytatas a tiloldalon!
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Kell6 1d¢6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrdl, hogy szakszerli, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is eldfordulhatnak
eléore nem varhaté szovodmények, melyek a varhatd gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezodtleniil
befolyasolhatjak. Téjékoztattak arrol, hogy a korhéazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét,
egyéb fent részletezett kezelés) elutasitasa, a gyogykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy
meghatdrozatlan idejii halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢és kezelésem soran tanulondvérek,
orvostanhallgatok, szakorvosjeloltek esetleges jelenléte €s kozremiikodése a képzés és tovabbképzés
elengedhetetlen velejaroja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem
soran, a visszautasitas kapcsan jelentkezd kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gydgyeredmény
alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol
felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval
beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *

a fenti beavatkozas elvégzését.

Nyilatkozatomat a tajékoztatds megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastdl mentesen adom.

Szombathely, 20 ....... €V ettt ho ............. nap ........ ora........ perc

beavatkozast végzd alairasa beteg vagy torvényes képviseld alairasa

*A megfeleld valasz egyértelmien (alahuzas, bekarikazas) jeldlendo
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