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Alulírott…………………………………………………………………………….kijelentem, hogy a 

vércserére vonatkozóan az alábbi felvilágosítást kaptam, az abban foglaltakat teljes egészében 

megértettem, tudomásul veszem, a beavatkozáshoz hozzájárulok. 

 

A vércserét elsősorban súlyos, egyéb módon (fénykezelés, gyógyszer) nem befolyásolható újszülött 

kori sárgaság kezelésére végezzük. A beavatkozás egyszeri, szükség esetén többszöri elvégzése 

általában sikeres, elmaradása viszont a központi idegrendszer és más szervek (szív, máj) súlyos 

károsodását vonhatja maga alá. 

 

Az eljárás lényege:  

A köldökvéna megkatéterezésével történik. A vércseréhez szükséges szerelékkel, a higiénés 

szabályok maximális betartásával. 

  

Az eljárás menete:  

Fertőtlenítés után helyezzük be a katétert a köldökérbe, ezen keresztül történik a vércsere 5-10 ml 

vérrel. 

 

A beavatkozás minimális kockázattal járhat, melyek a következők: 

A szövődmények közül legsúlyosabb a szívelégtelenség, ami elsősorban az egyébként is súlyos 

állapotú újszülötteknél fordulhat elő. Ennek megelőzése szívmonitorizálással, a vércsere 

sebességének csökkentésével, esetleg a vércsere leállításával és gyógyszeres kezeléssel 

történhet. További szövődmény a köldökér, a májkapu és lépkapu ereinek thrombosisa, 

esetleges májcirrhosis következményével. A vércsere egyéb következményei megegyeznek egy 

közönséges transfusio szövődményeivel (fertőzések átvitele, haemolytikus, lázas reakciók, stb.). 

 

A fentiekről részletesen, személyemre vonatkozóan, közérthető szóhasználattal felvilágosított: 

 

 

Dr.  ………………………………………………….. 

 

 

…………………………….20……… év………………………………hó………..nap 

 

 

…………………………………………………………………………………… 

Felvilágosított személy aláírása 

  


