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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
»A parodontium megbetegedéseinek ellatasa/Plakk okozta gingivitis” cimii
protokollhoz

Az inygyulladast és fogagy gyulladast a szajban €16, a fogak felszinére tartésan kitapadt
baktériumok, az ugynevezett plakk okozza. On most részt fog venni olyan iny- és
fogagy-kezelés sorozatban, amelyben kisebb miitéti beavatkozasokra is sor Kkeriilhet.
Ezek a kezelések az On szimara semmilyen veszélyt nem jelentenek, de a kezelések utan
atmenetileg a megtisztitott fogak hidegre és fogmosasra érzékennyé valhatnak. Mivel a
fogagy-betegség bakterialis fert6zés, ezért sziikség lehet antibiotikum adasara is. Az
antibiotikus kezelésben mar évek ota Kkiprobalt és hazankban is széles korben
alkalmazott gyogyszereket alkalmazzuk, amelyek a patikaban, orvosi vényre kaphato.
Az alkalmazott kezelésben és a kivalasztando gyogyszerek dsszetételeben meghatdrozo, hogy
On a jelentkezéskor feltett kérdésekre mennyire pontosan és a valosignak megfelelen
vdlaszol, Kiilonosen figyelve a gyogyszerallergiara, vérzékenységi allapotokra vagy sziv
keringési betegségekre.

Az els6 vizit alkalméval fogorvosa az altalanos egészségiigyi allapotaval kapcsolatban még
tobb kérdést tehet fel Onnek. Ezt kdvetden orvosa alaposan megvizsgalja a szajiiregét, hogy
meggy0z6djon arrdl, hogy inypanaszai mellett vannak-e egyéb fogéiszati vagy
szajnyalkahartya elvaltozasai is.

Eldszor a fogait alaposan le fogjuk tisztitani, hogy eltavolitsuk az iny feletti bakterialis
lepedéket ¢és fogkovet, amely alapvetden felelossé tehetd az egész fogagy-gyulladasért. Majd
elvégezzilk az iny alatti fogfelszinek tokéletes letisztitdsat és az inytasakok kikapardsat
(kiirett). Ezt kdvetden el kell sajatitania a helyes fogmosas szabalyait. Tartés eredmény csak
akkor érhetd el, ha On otthon, az altalunk ajanlott fogkefével a megtanult technikdval és
gyakorisdggal mossa fogait. Ha nem tud javitani otthoni fogmosdsi technikdjin, akkor
nagyobb parodontdlis miitéti beavatkozdsok vagy egyéb helyredllito kezelések sikerrel nem
alkalmazhatok.

Inytasak miitétet helyi érzéstelenitésben, ambulans koriilmények kozott végezziik. A miitét
utan szamithat kisebb-nagyobb fajdalomra, iny vagy arcduzzanatra. Ezek a miitétet kovetd 3-4
napon beliil elmulnak. Sokkal kisebb a mfitét utani komplikaciok veszélye, ha a miitét utan is
tokéletes szajhigiéniat tart fenn €s a korabban mar elsajatitott modszerekkel mossa, tisztitja
fogait. A miitéti teriiletet éppen akkor kiméli, ha rendszeresen tisztan tartja és nem hagyja
ismételten befert6z6dni. A mitét egyik legfontosabb célja, hogy a mély inytasakokat
megsziintesse. Ez sokszor azzal jar egyiitt, hogy a miitét utan a fognyak kisebb-nagyobb
mértékben (az eredeti tasakmélységtol fiiggden) szabadda valik. A szabadda valt felszin hore
kezdetben érzékeny lehet. Ezt azonban kezelni lehet és az érzékenység a legtobb esetben
spontan is megsziinik.

Az alkalmazott antibiotikumnak is lehet mellékhatasa. Ha On barmilyen kellemetlen
mellékhatast, vagy barmilyen utdhatést észlel, mely kapcsolatba lehet a kezeléssel, azonnal
forduljon a fogorvosahoz.

Azt nem tudjuk garantalni, hogy a kezelés azonnali gydgyulast fog eredményezni. Azonban
az alkalmazott kezelés-sorozat a ma elfogadott egyik leghatasosabb kezelése az
inygyulladasnak és a sulyos, pusztitd fogigy-betegségnek. Ez képes megallitani az On
szajaban is a fogmeder-csont tovabbi pusztulasat és a fogai megszilarduldsat eredményezi.
Amennyiben aldirja a Beleegyezési Nyilatkozatot, ezzel kinyilvanitja, hogy részt kivan venni
a kezelésben. Kijelenti, hogy elolvasta a Betegtajékoztatot, és volt alkalma kérdéseket feltenni
és ezekre a kérdésekre megnyugtaté és kielégité valaszokat kapott orvosatdl. Onnek barmikor
joga van megszakitani a kezelést.
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Alulirott (név, sziiletési datum, anyja neve):

Szobeli tajékoztatast kaptam a fenti vizsgalatrol és kezelésekrodl, elolvastam a mellékelt
betegtajékoztatd. Lehetoségem volt a kapott informacidkat megbeszélni, kérdéseket feltenni.

Kijelentem, hogy eltitkolt betegségem nincs, egészségi allapotomrdl részletes tajékoztatast
adtam kezeldorvosomnak.

Beleegyezem a kezelésben valo részvételbe €s részvételem teljesen dnkéntes.

Megértettem ¢és tudomasul vettem, hogy beleegyezésemet barmikor, indoklas nélkiil
visszavonhatom, és ez nem befolyasolja késObbi ellatdisomat. Ebben az esetben a
visszautasitas kapcsan bekovetkezé szovédményekért, illetve a gyodgyulas eredményének
alakulasaért kezel6 orvosomat mindennemt feleldsség aldl felmentem.

Szombathely, 20........ccooiiiiii

a beteg alairasa, vagy az orvos alairasa
a torvényes képviseld alairdsa
(cselekvoképtelenség vagy korlatozott cselekvd
képesség, ill. 18 éven aluliak esetében)
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