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INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATUIIOLE ottt (NEV) oo (szul. 1ido6)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, e SZUL  1d0O, oo

rokonsdgi fok) az alabbi betegségr6l, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld

mértékben és modon tdjékoztatott.

NYAKPLASZTIKA

1. Az invaziv beavatkozas (miitét, vizsgalat) megnevezése: Az c¢letkor eldrehaladtaval, vagy a genetikai
adottsagoktol, anatomiai viszonyoktol fiiggden kiilonb6zd életkorban kialakulhat a paciens szdmara esztétikai
szempontbdl zavar6d szoveti torlodas vagy logds a nyak teriiletén, amely a bort és az alatta 1évd szoveteket is
érintheti.

2. A beavatkozas célja, menete, technikaja:

A miitét 1ényege, hogy a nyak teriiletén kialakult bor alatti zsir felszaporodast megszintessiik zsirszivassal vagy
az elore egyezetett tervnek megfeleléen vezetett metszésen keresztiil sebészi tton. A nyakon észlelt hosszanti, bér
¢s alatta 1év6 nyakizmot magaba foglald bardzdéakat részben vagy egészében megsziintetni. Ehhez a barazdak két
oldalan készitett tliszGrasnyi nyilasokon keresztiil a barazda ald vezetett fonallal vagjuk at a barazdat okozo6 izom
részletet.

A miitét tovabbi célja, hogy a nyak 16g6 borét és az alatta fekvd szovetet pozicionaljuk egy a korabbi életkorra
jellemzdbb, a paciens szdmara vonzdbb megjelenést jelentd helyzetbe. Ehhez az alsé allcsont mentén, az allcsucs
és az Adamcsutka kozott szamos tlisz(rasnyi nyilast készitink, amelyen egy fonalat huzunk be, aminek
meghtizasaval a nyak szovetei a kivant helyzetbe hozhatok. Miitét utan a tajék kissé bevérzett, ez altalaban harom
hét alatt szivodik fel. A nyak bore az emlitett teriileten hulldmos, ennek kisimulasahoz az esetek nagy részében
szintén harom hétre van sziikség. A mitétet kdveté 10 napon keresztiil nyakrdgzitét kell hordani, hogy
emlékeztesse a pacienst arra, hogy a nagyobb kitéréssel jaré nyaki mozdulatokat keriilni kell, kiilonben a
fonalrendszer koriil nem tud a kotészovet megfelelden rogziilni és ennek hidnyaban a mitét eredménytelen lehet.

3. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: Aszimmetria
eléfordulhat, amely akar tartosan is visszamaradhat a miitét utan, bar a paciensek nagy részénél teljes szimmetria
a mitét elott sem all fenn. A tiszurasok helyén a hegesedés altalaban alig észreveheté nyomot hagy, de a
hegképzés a paciens borén, tehat a genetikan mulik, idealis heg ennek megfeleléen nem garantalhato.
Amennyiben a miitét helyi érzéstelenités mellett torténik, a paciens jelen nyilatkozat alairdsaval kijelenti, hogy a
kezeldorvos altal megjelol helyi érzéstelenitdvel szemben érzékenység nem all fenn, az ennek alkalmazasabol
szarmazo, esetleg egészségére artalmas kovetkezményekért mindenre kiterjedo és teljes kort felelosséget vallal.
Fentiekben részletezettek mellett esetlegesen eldforduld altalanos szovodmény lehetdségek:

Barmely sebészeti beavatkozas esetén esetlegesen eldfordul6 szovodmények:
- bevérzés, - fert6zés, - gyulladas,- valadékozas, - miitéti metszés kedvezdtlen heggel gyogyul,
- kialakulhat thrombosis (vérrog képzodés az érpalyaban) és embolia (leszakadt vérrog zar el
ereket a kialakulasi helyét6l tavolabb), - zsir embolia ( érelzarddast az érpalyaba keriild
zsircseppek, zsirsejtek okozzak).

4. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

Folytatas a taloldalon!

Formanyomtatvany
Sorszam: F-B-AS-21.
Valtozatszam: 02
Markusovszky Kérhdz — Nyomda Datum: 2019.12.30.



Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz -rA M
Székhely: 9700 Szombathely « Markusovszky L. u. 5. L. ER T

+ MSZ EN I1SO 9001 -

4 y 4 I3 . . v . , -+ MSZ EN ISO 14001 -
FARKUSOVSZRY Altalanos, Er- és Plasztikai Sebészeti Osztaly . MSZ 28001+
EGYETEMI OKTATOKORHAZ + MEES -

SZOMBATHELY

5. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Téajékoztattak arrdl, hogy szakszeri, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhatd szovodmények, melyek a varhat6 gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezdtleniil befolyédsolhatjak.
Tajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gydgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatirozatlan ideji
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢€s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgaldsom ¢€s kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kdzremtikodése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitds kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodmeényekért, illetve a gydgyeredmény alakuldsaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelésség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l és befolyastol mentesen adom.

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,Altaldnos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,Ambulins kezelSlap”
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V it ho ............. nap ........ ora........ perc

orvos alairasa beteg vagy térvényes képvisel6 alairasa

*A megfelel6 valasz egyértelmiien (alahtzas, bekarikazas) jeldlendo.
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