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............................................................. rokonsagi fok) az aldbbi invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld
mértékben és modon tajékoztatott:
ERZESTELENITES (ANESZTEZIA)
1. A beavatkozas megnevezése: Anesztézia (érzéstelenités).
2. A beavatkozas célja: Miitét, illetve fajdalmas vizsgalat soran a fajdalomérzett megsziintetése.

3. A beavatkozas menete, technikaja: Az érzéstelenités kiillonbozé modszerekkel torténhet.

— Altatas (altalanos érzéstelenités): A fijdalommentesség az egész testre kiterjed, és Ontudatvesztéssel
tarsul. Az alvashoz hasonl6 allapotba keriil, amit a miitét végéig tartunk fenn. A miitétet megel6zden mar a
korteremben vagy az elékészitOben tabletta vagy injekcid formajaban megkapja az elékészitést. A miitében
a kéz vénajaba infuzidt vezetlink be, majd az érzéstelenitést altalaban azon at adott injekcioval kezdjiik el.
Hosszabb miitétek esetén ezt az injekciot megismételjiik, vagy altatdgazokat adunk arcmaszk, gégemaszk,
illetve a légcsdbe vezetett csd (tubus) segitségével, amikor On mar alszik. Ezekkel a modszerekkel
kozvetleniil a tiid6ébe juttatjuk az oxigén és altatdgazok keverékét. Az altatas soran biztonsagi riasztokkal
felszerelt, korszerii miiszerek (monitor, altatdgép) segitenek az On alapvetd élettani miikodésének
fenntartasaban.

— Regionalis, helyi érzéstelenités: A fajdalommentesség a test operalando/miitendé teriiletére korlatozodik,
ontudatvesztéssel nem parosul. A kar f6 idegtérzsének érzéstelenitése a felsé végtag teljes érzéstelenségét
okozza. Gerinc kozeli (spinalis vagy epiduralis) érzéstelenitésnél az alsdo végtag, csipé és az alhas
fajdalommentessége érhet6 el. Ennél a mddszernél a gerincoszlop egy megadott pontjan érzéstelenitot
fecskendeziink az érz6 idegek kozé vagy koré. Az injekcio eldtt a bort érzéstelenitjiik, igy a beavatkozas
gyakorlatilag fajdalommentes. A kielégit6 érzéstelenités velejardja, hogy az érintett végtagot atmenetileg, a
mitét alatt nem érzi és nem képes mozgatni a beteg.

Mindkét modszernek vannak elényei és hatranyai, ezért mindig a tervezett miitét és az On altalanos allapota
szempontjabodl legmegfelelébbet javasoljuk.

4. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok:
— Az altatas altalanos mellékhatasai, szovodményei:

Nagyon gyakori: Szaraz torok, atmeneti zavartsag, tajékozatlansag, hanyinger, hanyas, fejfajas, hatfajas
Gyakori: Vénagyulladas, erds fajdalom miitétet kovetéen, atmeneti lataszavar, szajsériilés, ver6ér véletlen
szurasa kdzponti véna biztositasakor, nehéz légutbiztositas, remegés, hidegrazas.
Kevésbé  gyakori: fogsériilés, gégegorcs, gépek meghibasodasa, Véletlen ébrenlét, |égutbiztositas
kivitelezhetetlensége.
Ritka: Gyogyszerallergia, szivmegallas, halalozas.

A szovodmények elkeriilése érdekében a szervezet mikodését kiilonféle késziilékek segitségével (EKG stb.)

folyamatosan ellendrizziik.

— A regionalis, helyi érzéstelenités mellékhatasai: A helyi érzéstelenités egyes tipusai kisebb megterhelést
jelentenek a szervezetnek, az esetlegesen el6forduld idegsériilések ritkak.
Gyakori: Fejfajas, atmeneti vizelési zavar.
Kevésbé gyakori: Derékfajas, epiduralis kaniilalast kovetden talyog kialakulasa, kozponti idegrendszer
gorcsei, szivmegallas.
Nagyon ritka: Alsé testfél bénulasa, gerinchartya bevérzése, halalozas.
5. Ezen beavatkozas elmaradidsdnak, elutasitisinak esetleges veszélyei: A mitét ellehetetleniilése, a

fajdalommentes miitét elmaradasa.
Folytatas a tuloldalon!
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6. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

7. Az egyénre szabott betegtajékoztatas soran elhangzottak:

8. A kovetkezoket kérjiik:
- Rendszeresen szedett gyogyszereit mutassa meg az aneszteziologus orvosnak.
- A miitétig lehetdleg ne dohanyozzon.
- A mitét eldtti napon ¢jféltdl semmit ne fogyasszon.
- A koromlakkot kormérdl lemosni, mitkormot eltavolitani sziveskedjék.
- Esetleges kivehet6 miifogsorat, kontaktlencséjét kérjilk a miitébe szallitas el6tt kivenni. Ha van
hallokésziiléke, azt hozza magaval.
- Kérjiik, hogy a jelen nyilatkozatot az aneszteziologus orvos latogatasa alkalmaval irja ala, és neki
adja at.
Legtobb esetben a beszélgetést kovetd este valamilyen nyugtatd — altatd — hatasa gyogyszert kap, hogy
nyugodtan toltse a miitét eldtti éjszakat. Ne feledje, hogy ezen gyogyszer bevétele utan mar feliigyelet nélkiil
nem hagyhatja el az agyat.

INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhat6 szovédmények, melyek a varhaté gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezdtleniil befolyasolhatjak.
Téajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyodgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idejl
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢€s kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremutikddése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejarodja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitdsara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitas kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felel6sség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l és befolyastél mentesen adom.

Jelen beleegyezé nyilatkozat az F-B-04. ,Altalanos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,,Ambulans kezelélap”
alairasaval egyiitt érvényes.

orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairasa

* A megfeleld valasz egyértelmiien (alahtizas, bekarikazas) jeldlendd.
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