A mikrosebészeti rekonstrukcio egyik fellegvara

Korszer(i technikai hattér és mitéti megoldasok az Altaléanos, Er- és Plasztikai Sebészeti Osztalyon

SZOMBATHELY Az oszta-
lyon kiemelt figyelmet for-
ditanak a daganatos meg-
betegedések — nyel6csg,
gyomor, maj, hasnyalmi-
rigy, vastagbél — kezelésé-
re. A megfeleld technikai
hattérhez hozzatartoznak
azok a finom eszkozok is,
amelyekkel a preparélas
elvégezhet6.

_ Janudr 1-jét6l koltozott az
Altalanos, Er- és Plasztikai Se-
bészeti osztaly dltaldnos sebé-
szeti és plasztikai részlege ide-
iglenesen a kérhdz 8-as szdmu
éptiletének mdasodik emeletére.
Ott fogad minket az osztdlyve-
zet6, dr. Loderer Zoltan, aki az-
zal indit: mindhdrom szakterii-
leten naponta dolgoznak. Az dl-
taldnos sebészeti tevékenység-
bdl kiemeli az onkoldgiai sebé-
szetet, ami alapvetSen a daga-
natos betegek elldtdsat jelenti: a
tdpcsatorna mentén végig, a
szdjnyilastél kezdve a nyeld-
csovon, gyomron, beleken ke-
resztiil egészen a végbél, vala-
mint a mdj és a hasnyalmirigy
daganatait is rutinszertien ope-
réljak. Az érsebészeti vonalon
kettes progresszivitdsi szintd
osztalynak mindsiilnek, ami azt
jelenti: nagy beavatkozasokat is
végeznek, gyakorlatilag alig
van olyan mdtét, ami miatt to-
vébb kellene kiildeniiik a bete-
get masik intézetbe. Es nincs a
plasztikai sebészet vonatkozé-
sdban sem: kiterjedt a rekonst-
rukciés mitétek kore a legkor-
szertibb technikai megolddsok-
kal. Nem csak hazon beliil, hi-

szen rendszeresen hivjak a se-
bészeket az orszdg kiilonbozd
részeibe, ha segitségre van
sziikség.

Az osztalyvezet§ azt mond-
ja: nem tdlzas kijelenteni, hogy
a plasztikai, mikrosebészeti re-
konstrukciénak jelenleg a Mar-
kusovszky kérhaz az egyik fel-
legvédra. Az esztétikai sebészeti
vonalon is széles palettdn dol-
goznak. Lassan egy éve ujabb
profillal egésziilt ki az addigi
tevékenység: a fogyasztomiité-
tekkel. Az elhizds sebészeti ke-
zelésére — baridtriai sebészet —
is van mdd az osztilyon. — A
tulsuly népbetegség, az ezzel
foglalkozé sebészek kronikus
betegségnek nevezik. A fogyds
pedig kardindlis kérdés a tirsa-
dalom jelentSs része szamara.
A sebészek szerint a konzerva-
tiv lehet8ségek, a diétdk kevés-
bé mikodnek, atmeneti ered-
ményt hoznak, ennél hatéko-
nyabb a mitét, amelynek két
korszerd tipusdt végezzik: a
gyomorsziikitést vagy sleeve
miitétet. (A lényege: a nyelScsd
folytatdsdban varr6gépek segit-
ségével cs6gyomrot alakitunk
ki, ezzel jelentSsen szikitve a
gyomor befogaddkapacitdsit,
ez vezet a fogyashoz.) A mésik
mtéti tipus a gyomor bypass,
amikor nemcsak a gyomrot ki-
sebbitjiilk meg, hanem a tdpcsa-

Kiterjedt a
rekonstrukcios
mUitétek kore

torndt is dtalakitjuk — magya-
rdzza az orvos.

A mellrdk népbetegségnek
szamit a fejlett vildgban, Ma-
gyarorszagon is. Kimagaslé az
emldmitétek szdma a Marku-
sovszkyban, és a kérhdz képes
a nemzetkozi standardok sze-
rinti kezelésre. Kiterjedt en-
dokrin sebészeti tevékenységet
is végeznek. Komoly belgy6-
gyaszati hattér mikodik az
ilyen tipusu betegségek kivizs-
géldsdra, amihez teljes kord se-
bészi palettit is tudnak nydjta-

Laparoszkopos tornyot mutat a miitében dr. Loderer Zoltan féorvos

ni, ahol lehet, minimal invaziv
technikdval. A  sérvmitétek
dontd tobbsége a modern el-
veknek megfeleléen halébeiil-

tetéssel  torténik.  Ujdonsag,
hogy rutinszeren végeznek

minimdl invaziv, tehdt lapa-
roszképos  technikdval  re-
keszsérvmiitéteket is a hazban.
Orszdgosan felfutéban van az
egynapos sebészet, erre is van
naluk lehetdség: lagyéksérv-,
visszér- €s proktologiai miité-
tekre. Mindent  Osszevetve
azonban az onkoldgiai miité-
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tekbdl van a legtobb.

A felsoroltakhoz elengedhe-
tetlen a miszeres héttér —
mondja az osztilyvezets —, ami
a koérhdzban adott: a mdtétek
specidlis eszkozoket igényel-
nek, amelyekkel finommunkat
lehet végezni: egy milliméter
vagy a koriili atmérdjd ereket
biztonsdggal megvarrni €s sz6-
veteket atiiltetni. A mitSben la-
paroszképos tornyot mutat a
f6orvos, amelynek révén béviilt
a mitéti repertodr: barmilyen
tipusd minimdl invaziv mttét

elvégezhetd. A kordbbiakhoz
képest sokkal kisebb feltarast
igényld sebészeti technikdval a
legkisebb vagds, behatolds ré-
vén, videdoptika segitségével
végezhet§ el a mitét. A tor-
nyon vagd-koaguldlé eszkoz is
van: a szoveteket vérzésmente-
sen tudjdk szétvalasztani a se-
gitségével. A hagyoményos se-
bészeti technikdhoz képest fo-
nalak, lek6tések nélkiil.

A beruhdzdsokat is emliti:
az ut6bbi két és fél évben a mar
emlitett laparoszk6pos torony-
bdl kettdt szereztek be. De a
nyitott mitétekhez is rendelke-
zésre dllnak a legkorszertibb
eszkozok, ezenkiviil lecseréld-
dott a kézi eszkozparkjuk. — Az
orvoslétszdmot illetGen 2015-
hoz képest mostandig jelentGs
bdviilés tortént, ami dgy tiinik,
tovabb folytatédik &sszel: az
egyetemrdl kilépd, kezdé kollé-
gdk korében is népszerd a
szombathelyi sebészet — mond-
ja a szakember. Hangstlyozza,
hogy a sebészet teammunka,
ami mdr a beteg kivizsgaldsa-
nal, mtéti el6készitésénél kez-
dédik. — Fontos a belgydégydsz
kollégdk, radiol6gusok, altaté-
orvosok  tevékenysége, a
tarsszakmadk segitsége: a kiilon-
boz6  képalkoté vizsgalatok
alapjdn megallapithat6 a daga-
nat lokalizdcidja, tervezhetSk a
mitétek, amelyekbdl tobb mint
3 ezret végeznek évente. A
szdm évrdl évre bovil, és egyre
novekszik a nagy onkoldgiai
mitétek a szdma, ami orszagos
elismerés mind az osztdly,
mind a korhaz szamara. (x)



