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beavatkozasrol a kdvetkezok szerint kelld mértékben és modon tajékoztatott:

PAJZSMIRIGY TULMUKODES RADIOJOD KEZELESE

1. A beavatkozas célja: A pajzsmirigy talmiikodés megsziintetése.

2. A kezelés menete, technikidja: Elozetes diagnosztikai vizsgalatokkal megallapitottuk, hogy mennyi radiojodot
kell kapnia ahhoz, hogy a kezelés eredményes legyen. A kiszamitott mennyiségli jodizotopot kapszula formajaban
kell lenyelnie. A pajzsmirigybe keriilt radioaktiv jod ,,megsugarazza” a mirigy sejtjeit. A sugarzas miatt
karosodott sejtek a tovabbiakban mar nem tudnak olyan sok hormont termelni, sét, id6vel el is pusztulhatnak. A
kezelés teljesen fajdalommentes.

(Részletes leirast lasd az eldzetes megbeszélés soran atvett F-B-1Z-06. Betegtajékoztatoban.)

3. A radiojod kezelés ellenjavallatai: Terhesség, szoptatas, vizelet-visszatartasi képtelenség.
(Részletes leirast lasd az eldzetes megbeszélés soran atvett F-B-1Z-06. Betegtajékoztatoban.)

4. A Kezelés utani magatartas: A radiojod kapszula lenyelését kovetéen 1 oOran keresztiil éhgyomorral kell
maradnia. Ha a kapszula bevételét kovetd néhany oran belill hanyna, azonnal értesitse a kezeldszemélyzetet! A
kezelés napjan és masnap bo folyadékfogyasztas sziikséges, ebben az idészakban a nyalelvalasztas serkentése (pl.
citrommal) is javasolt.

(Részletes leirast 1asd az eldzetes megbeszélés soran atvett F-B-1Z-06. Betegtajékoztatoban.)

5. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: A radiojod
kezelés mellékhatasai az alkalmazott dozistdl fiiggenek. Korai szovédményként el6fordulhat a pajzsmirigy
gyulladasa, valamint a kezelést kdvetd napokban a pajzsmirigy talmikddés tiineteinek atmeneti sulyosbodasa.
Késdi mellékhatasként csokkent pajzsmirigymiikddés alakulhat ki (ez mitét utan is felléphet), amely kdnnyen
kezelhet6 allapot. Basedow-koros betegek kezelését kovetden szemtiinetek kialakulasa, illetve a mar meglévd
szemtiinetek rosszabbodasa eldfordulhat.

(Részletes leirast 1asd az elozetes megbeszélés soran atvett F-B-1Z-06. Betegtajékoztatoban.)

6. Ezen kezelés elmaradasanak, elutasitasanak esetleges veszélyeirol kezeléorvosatol kaphat tajékoztatast.
7. Mas kezelési lehetoségekrol, alternativakrol kérdezze kezelGorvosat.

8. A beavatkozassal kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

9. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

Folytatas a tiloldalon!
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Téajékoztattak arrdl, hogy szakszeril, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhato szovodmények, melyek a varhaté gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezotleniil befolyasolhatjak.
Tajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalads, gyogyszeres kezel€s, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gydgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatirozatlan ideji
halasztasa kockazattal jar.

A F-B-1Z-06. szamu betegtajékoztatot atvettem, annak tartalmat megértettem, a felmeriilt kérdéseimre kielégitd
valaszokat kaptam.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢€s kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kdzremuikddése a képzés és tovabbképzes elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitds kapcsan jelentkezd kdvetkezményekért, szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelosség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastél mentesen adom.

Alulirott nyilatkozom tovabba arrél, hogy

- tudomasul veszem és elfogadom a korhaz tajékoztatojat az altalanos betegjogokrdl, a hazirendrél, valamint
hogy a korhazi ellatdsom sordn magamnal tartott érték- és személyes targyakért sajat feleldsséggel
tartozom,

- allapotomrol, betegségemrol a javasolt kivizsgalas, tervezett és lehetséges gyogykezelés sziikségességérol,
belathatdo kockazatarol, varhatd kockazatardl, varhatdé kovetkezményeirdl, mellékhatasairol, gyakoribb
szovodményeir6l részletes és kielégitd tijékoztatast kaptam €s azt megértettem, kérdéseimre kielégito,
vilagos valaszt kaptam,

- ismertették velem a javasolt és mas szoba johetd vizsgalatok, kezelési eljarasok sziikségességét, elényeit és

hatranyait,
- az ellaitisommal kapcsolatos betegdokumentaciot, személyazonositdé okmanyaimat hianytalanul
megkaptam.
Szombathely, 20 ....... €V it ho ............. nap ........ ora........ perc
orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo aldirasa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (alahtizas, bekarikazas) jelolendd.
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