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Urolégiai Sebészeti Osztaly MEBIR

BETEGTAJEKOZTATO JAVASLAT ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
THERMOTHERAPIAS (TRUF)
Thermex® kezelésre keriilo betegek szamara

Kedves Betegiink!
Onnek kezelSorvosi uroldgiai kivizsgalasat kdvetden prosztata betegség miatt lokélis hypertermias
kezelést javasolt, melyet a korszerti Thermex késziilékkel kivanunk elvégezni.
A kezelés helyi érzéstelenitésben, a hugycsében felvezetett katéteren keresztiil torténik. A
folyamatot, mely atlagosan 1 6rat vesz igénybe, ellendrzé monitoron feliigyeljiik. Tapasztalataink
szerint a kezelés fajdalommentes.

A kezelést kovetden 2 napos megfigyelési id6 utan hagyhatja el osztalyunkat.

A kezelést kovetOen ritka esetben vizelési képtelenség, vérzes, lazas allapot alakulhat ki rovid idon
beliil, melyek bekdvetkezte esetén kérjiik, ambulanciankat haladéktalanul keresse fel!

A késobbi iddszakban a prostata teriiletén ,,gyulladdsszeri” tiinetek kialakuldsa is megfigyelhetd,
melyek rendszerint silirgds urologiai ellatdst nem igényelnek. Kérjiikk a zavartalan gyogyulési
id6észak érdekében a kezelést kovetd 3-4 hétig az erdsen fliszeres ételek, alkoholtartalmu italok
fogyasztasat mellézni sziveskedjék, a fenti idészakban a nemi élet melldzése is javasolt.

A zérojelentésben szerepld idopontban kontroll céljabdl kezeldorvosanal jelentkezzen.
A felsoroltakon kiviil barmilyen rendellenes, szokatlan, er6sen zavar6 jelenség fellépése esetén

ambulancidnkon készséggel allunk rendelkezésére.

A fentieket tudomasul veszem, és a thermotherapias kezelésbe beleegyezem.
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