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Székhely: 9700 Szombathely Markusovszky L. u. 5. 
 

KÖRMENDI TÜDŐGONDOZÓ 

Telephely: 9900 Körmend, Munkácsy u. 1. 

 
 
 

 MSZ EN ISO 9001  

 MSZ EN ISO 14001  

 MSZ 28001 

 MEES   

 
 

 
 

BELEEGYEZŐ NYILATKOZAT 

PROVOKÁCIÓS PRÓBA ELVÉGZÉSÉRŐL: 

 6 PERCES FUTÁS SZABAD LEVEGŐN 
 

 

Alulírott ..................................................................., szül: …………………………………....................... 

(TAJ szám: .................................................) tanúsítom, hogy engem kellő mértékben felvilágosítottak az 

elvégzendő provokációs próba  (6 perces futás szabad levegőn) kockázatáról, lehetséges szövődményeiről. 

Tudomásul veszem, hogy szakszerűen végzett vizsgálat esetén is előfordulhat szövődmény, illetve, hogy 

jogom van a felajánlott vizsgálatot elutasítani. 

 

1. Cél: fizikai terheléssel kiváltott Asthma bronch diagnosztizálására használjuk a vizsgálatot. 

2. Vizsgálatra való előkészítés: a vizsgálatot minden esetben orvosi fizikális vizsgálat és 

légzésfunkciós vizsgálat előzi meg. Ennek megfelelően orvos rendeli el a vizsgálatot. Az 

asszisztens szóban felvilágosítja a beteget a vizsgálat menetéről és belegyező nyilatkozatot irat alá. 

3. A vizsgálat menete: a vizsgálat száraz időben történik, lehetőleg reggel friss levegőn, futásra 

alkalmas öltözékben. Kijelölt területen 6 perces intenzív futás után 5-10 perccel újabb fizikális 

vizsgálatot és légzésfunkciós vizsgálatot végzünk, melyet az orvos értékel. A provokációt mindig 

megfelelő óvintézkedés mellett végezzük. 

4. A vizsgálat veszélye: a provokáció alatt a betegség fellángolhat, súlyosabb formát ölthet, fulladás, 

hörgőgörcs, ritkán eszméletvesztés léphet fel.      

 

 

 A vizsgálat elvégzésébe való beleegyezésemet, a tájékoztatás megértése után minden kényszertől mentesen 

adom. Ennek alapján kérem, hogy rajtam az alábbi vizsgálatot elvégezzék. 

 

 

 

 

Körmend, 20.. ……..… …... 
 

 

 

 

 

 

 

 

              

……………………………………… 

beteg aláírása 

………………………………………. 

tüdőgondozó vezető főorvos 

aláírása 


