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az intravitrealis injekciot adasat koveto teendokrol

Tisztelt Betegiink!

A mai napon a szem belsejébe injekciot kapott. Az injekcio beadasat kovetéen mindennapi normal életét
¢lheti: haztartast vezethet, dolgozhat, televiziot nézhet.

A kovetkezo napokban az alabbiakra kell figyelnie:
Az intravitrealis injekcio beadasat koveté6 harom napon keresztiil ne dorzsolje szemét, ne menjen
uszodaba.

A beavatkozast koveto elsé napon:

e Az injekcio beadasa eldtt alkalmazott fertdtlenitd szer izgathatja szemét. A szem ezért atmenetileg
bevorosodhet, szirasérzése lehet. A fertétlenitd kezelést igényld valodi allergias reakciot rendkiviil
ritkan valt ki. A panaszok a legtobb esetben egy-két napon beliil onmaguktdl megsziinnek.

e Az injekcio beadasat kovetden el6fordulhat, hogy szeme eldtt uszkalé homalyok jelennek meg. Ezt a
gyogyszer cseppjei okozzak. Hasonldan a szemvordsséghez, ezek a panaszok is néhany napon beliil
kezelés nélkiil elmulnak.

e Eldfordulhat, hogy a szuras helye koriil kis kotdhartyavérzés alakul ki. Ezt On a szemrés teriiletében
¢szlelhetd koriilirt, fajdalmatlan vorosség formajaban észlelheti. Bar az elvaltozas elsd pillanatra
jjesztonek latszik, valdjdban egy veszélytelen, egy-két hét alatt spontan felszivodo elvaltozasrdl van
sz0.

A beavatkozast koveté elsé 10 napban:

Az injekci6 beadasat kovetden kialakuld fertdézés kockazata meglehetdsen kicsi, mintegy 2 ezrelék. Ha

azonban ez a szovodmény mégis fellép, az azonnali, erélyes kezelést igényel. Fontos ezért, hogy ha az

alabbi tiineteket érzékeli, mihamarabb jelentkezzen osztalyunkon:

o Latasromlas: A fert6zeés korabbi lataspanaszain til tovabbi, fokozodo latasromlast okoz. Az €leslatas
helyének megbetegedésével ellentétben azonban a latds romldsa nem csupan a centralis latast
kérositja, hanem a latotér egészét érinti.

e Vorosség: Amennyiben fertdzés alakul ki, a szem vOrdssége nem csupan a szaras helyén észlelhetd,
hanem a szem egésze erdsen bevordsodik.

e F4jdalom: A fert6zéses szovéddmény kovetkeztében a szem fajdalmassa valik. A beavatkozast kovetd
szur6 érzéssel ellentétben azonban ez egy fokozatosan er6s6dd tompa fajdalom.

Amennyiben a fenti panaszok barmelyikét észleli, kérjiik, azonnal telefonaljon osztalyunkra. Mondja el,
hogy pontosan mikor tdrtént a beavatkozas, és ki adta be az injekciot. Ugyeletes orvosunk révid idén
beliil visszahivja, és megbesz¢lik a tovabbi teenddket.
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