Markusovszky Egyetemi Oktatékorhaz -I-A M
Székhely: 9700 Szombathely « Markusovszky L. u. 5. L. ER T

+ MSZ EN ISO 9001 -
y . y + MSZ EN ISO 14001 -
MARKUSOVSZKY Szemészeti Osztaly - MSZ 28001
EGYETEMI OKTATOKORHAZ * MEES -

SZOMBATHELY

INVAZIV BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJA

ATUIIOtE oottt (MEV) e (szill. 1do)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(vt e N8V, oo SZUL  1d0, e

rokonsdgi fok) az alabbi betegségrol, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld

mértékben és modon tajékoztatott.

INTRAVITREALIS INJEKCIO ADASA

1. A betegség leirasa: Szamos szemészeti betegségben sziikséges az intravitredlis, vagy mas néven iivegtesti térbe
torténd injekcid adasa. Leggyakoribb esetben anti-VEGF hatasu injekciot adunk be, amely a retina
megbetegedései soran kialakulé érujdonképzddése és 0déma ellen hat. Szamos esetben (pl.: nedves tipust
idéskori makuladegeneracio, diabéteszes retinopatia, vénas érelzarodas stb.) a szervezet megprobal uj ereket
néveszteni, hogy javitson a retina csokkent oxigén- és tapanyagellatasan, de ezek az erek rendellenes
szerkezetliek, kdnnyen megrepednek, tovabbi sulyos problémakat okoznak, emellett a retina 6démaja fokozodhat.
Ezek a folyamatok az ugynevezett VEGF-faktor hatasira indulnak meg. Az anti-VEGF injekciot ennek a
faktornak a csokkentése céljabol adjuk. Mas hatéanyagl intravitrealis injekcié beadasara is sziikséges lehet, ilyen
lehet betegségtdl fiiggben antibiotikum, vagy akar szteroid tartalmu gyogyszer is.

2. A beavatkozas célja: A szem belsejébe, az iivegtesti térbe gyogyszert tartalmazo injekciot adunk (intravitrealis
injekcid). A beavatkozas célja a tovabbi latdsromlés megakadalyozasa, a jelenlegi allapot konzervalasa. Az esetek
egy részében a latas mérsékelten javulhat. Az allapottdl fliiggéen a kezelést tobb alkalommal kell ismételni. Az
intravitrealis injekcié nem eredményez teljes és végleges gyogyulast, az alapbetegségtol fliggden késobb tovabbi
latasromlas alakulhat ki.

3. A beavatkozas menete, technikaja: Az intravitrealis injekciét megel6zden részletes szemészeti vizsgalat
torténik. Az injekcidt helyi érzéstelenitésben, a kdtGhartya és a szemhéj bérének fertétlenitését kovetden adjuk be.
Az injekci6 beszurasa pillanatnyi, enyhe fajdalommal jarhat. A beavatkozas néhany percet vesz igénybe. Ezt
kdovetden hazamehet, a kés6bbiekben normalis, hétkdznapi életét élheti.

Az injekcid beadasat kovetden kezeldorvosa atadja Onnek az F-B-SZE-06. betegtajékoztatot, mely tartalmazza az
injekci6 beadasa utani fontos informaciokat és a kovetkezo vizit idopontjat.

4. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: Az intravitrealis
injekciok adasat kovetéen enyhébb panaszok viszonylag gyakran felléphetnek. Ezek az esetek tobbségében nem
igényelnek kezelést. Enyhébb panaszok lehetnek atmeneti enyhe szemvorosség, szrasérzés, uszkalé homalyok
¢szlelése. A ritka, sulyos komplikaciok miatt tovabbi beavatkozdsokra lehet sziikség, a szovédmények
kovetkezménye lehet a 1atas vagy a szem elvesztése. Az alkalmazott fertétlenitdk, gyogyszerek allergias reakciot
okozhatnak, amelyek extrém ritka esetben halalt okozhatnak. Az allergias reakciok gyakrabban alakulnak ki
tudottan gyogyszer vagy egyéb anyagokra allergias egyéneken. Kérjiik ezért, ha ismert allergidja van, ezt a
beavatkozas el6tt feltétleniil kozolje kezeldorvosaval. Sulyos szovédmények lehetnek: sziirkehalyog képzodés,
retina levalas, a szembelnyomas emelkedése vagy éppen korosan alacsony szembelnyomas, szaruhartya,
szemlencse vagy retinasériilés, vérzés. Az intravitredlis injekciot kovetden fert6zéses komplikacio is felléphet
(endophthalmitis). Az endophalmitis tipusosan néhany nappal az intravitredlis beavatkozas utan alakul ki,
kifejezett, nem csupan centralis latasromlas, szemvorosség, fokozodo tompa szemfajdalom a jellemzOi. Az
endophthalmitis kialakulasanak kockazata 0,2%, azaz 500 intravitrealis injekci6 koziil 1 esetben kovetkezik be.

5. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitasanak esetleges veszélyei: A latasélesség rohamos akar végleges
romlasa kovetkezhet be a természetes lefolyasnak megfelelGen.
A beteg elfogadja, hogy a beadott intravitrealis injekciot teljes aron vasarolja meg az orvos altal felirt receptre,
annak ellenére, hogy a szemészeti klinikak részére az OEP téritésmentesen biztosithatja azt a betegek szamara. A
gyogyszer ily modon torténd beszerzését a mielébbi kezelés megkezdése és kezelhetdség elfogadasa indokolja.
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A betegnek tudomasa van arrol, hogy az éles latas megérzéséhez, javulashoz vagy a romlas leallitasahoz tobb
kezelés valik sziikségessé.

6. Mas beavatkozasi lehetdségek, alternativak: Az alapbetegségtol és az adott kezelési modtol fliggenek (egyéb
intravitredlis gyogyszerek, PDT, laser, mitét).

7. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

8. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Téajékoztattak arrol, hogy szakszeri, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhaté szovodmények, melyek a varhatd gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezotleniil befolyasolhatjak.
Tajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitiasa, a gyogykezelés megszakitdsa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan ideji
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢€s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢és kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kdzremtikodése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitds kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felel6sség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a t4jékoztatas megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastol mentesen adom.

E

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,Altaldnos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,,Ambulins kezeldlap’
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képvisel alairasa

*A megfelel6 valasz egyértelmiien (alahuzas, bekarikazas) jelolendo.
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