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INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATUIIOLE ottt (NEV) oo (szul. 1ido6)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, e SZUL  1d0O, oo

rokonsdgi fok) az alabbi betegségr6l, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld

mértékben és modon tdjékoztatott.

BIOLOGIAI TERAPIA
Az érpalyan Kkeresztiil (intravénasan) adott biologiai készitmények

1. A bioldgiai therapia célja: a gyulladdsos aktivitas lényeges csokkentése,a funkcionalis aktivitas javitasa, az
erdziok csokkentése

2. A therapia menete, technikaja:

Teendok a biolégiai terapia megkezdése el6tt: A laboratoriumi mellett a betegnél mellkasrontgen,
pulmonoldgiai, kardioldgiai, infektoldgiai konzilium, ill. vizsgéalat sziikséges. A részletes orvosi tajékoztatast
kovetden a betegnek beleegyezési nyilatkozatot kell aldirnia. DAS28 (ill. egyéb indexek: PASI, BASDAI,
BASFI) index meghatarozasa (a gyulladasos aktivitas objektiv és nemzetkozileg elfogadott mérésére szolgal).
Negativ Mantoux préba, vagy negativ Quantiferon eredmény meglétének ellendrzése.

A biolégiai készitmény beadasa el6tt: Ismételten meg kell gy6zodni arrdl, hogy a betegnek nincs tudomasa
infekciorol, hogy nincs 1égzési zavara, nehézsége. A sziiloképes korti ndknek meg kell erdsiteniiik havi vérzésiik
utolsé napjat és azt, hogy hatékony fogamzasgatlasi modszert alkalmaznak. Minden allergias reakciot komolyan
kell venni, erre szintén ra kell kérdezni. Teststly, vérnyomas, pulzus, testhdmérséklet ellenérzése. Nyugodt,
megfeleld koriilmények biztositasa, a biologiai kezelés a reumatologiai szakambulancian torténik, jarobeteg-
ellatas keretében. Félévente mellkas felvétel, a szakorvos altal megszabott idokozonként kontroll alkalmaval friss
laborlelet sziikséges.

Az érpalyan Keresztiil (intravénasan) adott biologiai készitmények betegtajékoztatdja:

— Intavénasan adott infuzios készitmények: Infliximab, Rituximab, Tocilizumab

— Az intravénas terapia Kkivitelezése: Az infuzios therapia alkalmazasa a beteg ambulans ellatasakor
torténik. A kiilonféle infuziok beadasa eltéré idot vesz igénybe az egyes eltéré hatéanyagli bioldgias
therapias készitmények alkalmazasi protokolljanak megfelel. Az infuzi6 beaddsa alatt és a beadast
kovetden betegmegfigyelés sziikséges, melyet a beteg az osztalyon erre a célra kialakitott ambulans
infizids szobaban tolt el.

— Az egyes infuziés készitmények beadasanak alkalmazasa: Biologiai szerek: Remicade (alkalmazott
terapia gyakorisaga 8 hetente, alkalmazott terapia gyakorisaga 2 ora, betegmegfigyelés kotelezo
id6tartama 2 o6ra), Roactemra (alkalmazott terapia gyakorisaga 4 hetente, alkalmazott terapia gyakorisaga
1 ora, betegmegfigyelés kotelez6 idGtartama 2 6ra), Mab Thera (alkalmazott terapia gyakorisaga kb. 4-6
havonta, alkalmazott terdpia gyakorisaga 1. 255 perc-2.195 perc, betegmegfigyelés kotelezd iddtartama 2
ora).Az infuzid alatt a betegnél 30 percenként,akut torténés esetén sziikség szerint stirtibben ellendrizziik
és mérjik a testhomérsékletet, vérnyomast, pulzust, 1égzést,szivmiikodést(EKG) és dokumentaljuk.

3. A terapia esetleges veszélyei, sz6vodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok:
Altalanos mellékhatasként jelentkezik, hogy csokken a szervezet védekezoképessége a fertézésekkel szemben.
Ezért konnyebben kialakulhatnak banalis fert6zések a szervezeten belill barhol (pl. 1égutakban, higyutakban,
b6ron)
Folytatas a tiloldalon!
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Ritkan stulyos mellékhatasok jelentkezhetnek: Sulyos fertdézésre utalo jelek (pl. magas laz, hidegrazas, kohogeés,
bor,- nyalkahartya fekélyek). Vérképzoszervi betegségekre utald jelek (pl. vérzés, sapadtsag). Idegrendszeri
betegségre utald jelek(pl. a kar vagy lab gyengesége, lataszavar, szemfajdalom).Pangisos szivelégtelenség
rosszabbodasa. Lappangd TBC és majgyulladas fellangolésa.

Az inflzios bioldgiai terapia korai (gyogyszer adasakor jelentkezd) nem vart hatasai: béron égo, kaparod kiiités,
kipirulas, viszketés, fulladéas, 1égszomj, hanyinger, vérnyomés emelkedés vagy esés, szédiilés, fejfdjas, laz,
hidegrazas, elesettség, gyengesége

Az inflziés terapia kés6i nem vart hatdsai: izomgyengeség, izomfajdalom, iziileti fajdalom, laz, borkitités,
viszketés, kéz, arc duzzanata, fejfajas

A terapia elmaradasanak, elutasitdsanak veszélyei: Fokozodik az iziileti fajdalom, duzzanat, gyulladads mértéke és
gyakorisaga. Gyorsul az iziileti karosodas folyamata, iziileti deformitasok johetnek 1étre. Besziikiilnek az iziileti
mozgasok. Felgyorsulnak a porcosodasi és csontosodasi folyamatok. Gyorsul a vérsiillyedés és a gyulladasos
fehérjék szintje. N az esélye az iritis(a szem szivarvanyhartyajanak gyulladasa), a gyulladasos bélbetegségek és
pikkelysomor fellobbandsanak esélye. A tartésan fennalld aktiv sokiziileti gyulladas fokozza az AMI és a z agyi
torténések kialakulasat

Mindez kihat az On mindennapi élettevékenységére és életmindségére. fgy: csokken a fizikai erdnléte és
teljesitoképessége, fokozddik a faradékonysag érzése, csokkenhet a testsulya, éjszakai alvaszavarok 1éphetnek fel
a fajdalom miatt, altalanos kozérzet, kedélyallapot romlik, romlik a tarsas és szocialis kapcsolat, az életmindsége
romlik

4. A biologiai terapian kiviili és melletti lehetoségek: A gyogytorna nagyon fontos: az iziiletek mozgasat és az
izmok erejét segit megdrizni. Sebészeti uton eltavolithatd a gyulladt szovet és protezisek beiiltetésével javithatd
az elveszett mozgas. A gyogyszeres kezelés célja a fajdalom és a gyulladas csokkentése, az iziilet pusztulasanak
lassitasa €s ezaltal a képességek, az élet mindségének megorzése, javitasa. A hagyomanyos gyogyszeres kezelés,
fajdalom és gyulladas-csokkentd szerek adasat jelenti. Ez utobbiakat a betegség felismerése utan minél hamarabb
el kell kezdeni, kiilonben a betegek allapota sokkal gyorsabban romlik. Ha ezek adasa ellenére sem javul a
betegség, nagyobb adaggal, vagy tobb gyogyszert kombindalva lehet javulast elérni. Akiknek ezek sem hasznalnak
(a betegek 5-10%-a), azoknak segit a biologiai kezelés.

5. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

6. Egyénre szabott betegtajékoztatas:

Folytatas a kovetkez6 lapon!
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tajékoztatast megkaptam. Ezen kiviil tisztaban vagyok azokkal a kritériumokkal, melyek alapjan a kezelés
eredményeit értékelik, valamint azokkal az esetleges okokkal, melyek a kezelés esectleges leallitasat
eredményezhetik, az érvényes szakmai kollégium protokoll alapjan.

Kell6 ido allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhatd szovédmények, melyek a varhaté gyogyeredményt (gydgytartamot) kedvezdtleniil befolyédsolhatjik.
Tajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezel€s, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyodgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idejl
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom és kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kdzremtikodése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem sorén, a
visszautasitas kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelosség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l és befolyastél mentesen adom.

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,Altaldnos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,Ambulins kezeldlap”
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V it ho ............. nap ........ ora ........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairdsa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (alahtizas, bekarikazas) jeldlendo.
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