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INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATULIFOE .eveiiiiieie e e (NEV) e (szil. id6) kijelentem,
hogy dr. ..o, (orvos neve) engem, illetve hozzatartOZOmat (.........ccceevevveeereresieieiniesiee e
NEV, weiviieriieeieeieeie e SZUL 1dO, oo rokonsagi fok) az alabbi betegségrol, miitéti

kezelésérdl, invaziv beavatkozasrol a kovetkezok szerint kelld mértékben és mddon tajékoztatott.

FELVILAGOSITAS TUDODAGANATOK MUTETEIROL (bévitett)

K6szonjiik, hogy bizalommal fordul hozzank panaszaival. )
Onnek sebészeti megoldast igényld megbetegedése van. A miitét elvégzéséhez sziikség van az On beleegyezésre.
Hogy donteni tudjon, kérjiik, olvassa el tajékoztatonkat.

1. A betegségérol:

Az elvégzett vizsgalatok alapjan Onnek daganatos természetii tiidSbetegsége, ill. annak alapos gyantija van.
A tiidé daganatai lehetnek:

a) rosszindulatiak,

b) rosszindulatisagra hajlamosak,

c) joindulattak.
A rosszindulati daganatok helyi ndvekedésiik, esetleg attétképzésiik utjan kozvetleniil veszélyeztetik az életet.
A rosszindulatisagra hajlamosak tigy viselkednek, mint a joindulati daganatok, de az élet folyaman barmikor
rosszindulatuva valhatnak és akkor mar minden vonatkozasban olyanok, mint az eleve rosszindulati daganatok
A joindulatia daganatok bar lassan, de névekednek és igy karositjak a tiidot. Amennyiben a légutakon (horgdkon) beliil
helyezkednek el, azok lezarasaval egy egész tiidélebenyt is tonkretehetnek, abban sulyos gyulladast okozhatnak.
Ritkan vérzéssel, vérkopéssel jarnak. Elvétve rosszindulath elfajulasuk is el6fordulhat. A legfébb probléma az, hogy
teljes joindulatusaguk legtobbszor csak eltavolitasuk és szovettani vizsgalatuk utan bizonyithato.
A tiidédaganatok kezelésében az esetek jelentés részében a miutéti gyogyité eljarasok a legcélravezetobbek.
Onmagaban, vagy kombinalva a gydgyszeres és a sugarkezelés csak atmeneti javulast eredményezhet. Bizonyos
esetekben a kombinalt kezelés (miitét + gyogyszeres kezelés és/ill. sugarkezelés) adja a legjobb eredményt.
Kezelés nélkiil a rosszindulati daganat halalhoz vezet.

2. A beavatkozas menete, technikaja: A miitét mindig altalanos érzéstelenitésben (altatasban) torténik, melyrél a mutét
elott az On vizsgalatat végzd aneszteziologus (altatd) orvos ad felvildgositast, melyet On alairasaval fogad el.

Az els6 1épés mindig a tiido feltarasa, a beteg oldalon a mellkas megnyitdsa. A miitéti metszés helyét, a betegség
elhelyezkedésétdl, a beteg esetleges kisérd betegségeitél (pl.: kordbban lezajlott mellhartyagyulladas) fiiggéen
hatarozzuk meg. Ha a bormetszés a honaljban torténik, ugy a felkar a késdbbiekben teljesen, vagy részben eltakarja a
miitéti heget. A masik, osztalyunkon alkalmazott szokvanyos behatolasi mod a bordak lefutdsaval parhuzamos
metszeés, amit esetenként a haton, a lapockacsont és a gerinc kozott felfelé is meg kell hosszabbitani. A melliiregbe
mindig két borda kozott hatolunk be. A bordakat szétterpesztve hozzaférhetévé valik a tiidé a miitéti beavatkozashoz,
melyhez oldalso behatolasnal a borda hatso ivét atvagjuk.

A rosszindulatu daganatoknal a leggyakoribb miitét a beteg tiidélebeny eltavolitasa, esetenként elégséges a lebeny egy
részének kimetszése is. Ennek lényege az, hogy atvagjuk a lebenyhez futd verderet, valamint a lebenyvénat és a
horgét. A horgét fémkapcesokat behelyezd varrogéppel, sziikség esetén sebészi varrdfonallal készitett varratsorral
zarjuk be.

Els6sorban jobb oldalon fordulhat eld, hogy két lebenyt - als6-kdzépso, nagyon ritkan fels6-kozépso - kell eltavolitani,
ilyenkor egy lebeny marad vissza a mellkasban.
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Amennyiben a daganat elhelyezkedése sziikségessé teszi, a beteg tiidot egészben fel kell aldozni. Ilyenkor a tiidohoz
futd nagy utoértorzs, két nagy vénas torzs és a fohorgd keriil atvagasra, illetve ellatasra. Az egész tiido eltavolitasat
lehetdség szerint igyeksziink elkeriilni. Amennyiben a daganat nagyon megkozeliti, vagy besziiri a mellkasfalat, a
rekeszizmot, vagy a szivburkot, azok egy részének eltavolitasara és sziikség esetén potlasara is sor kertilhet.

A rosszindulatsdgra hajlamos daganatoknal is legtobbszor a beteg lebeny eltavolitasara van sziikség. A tiidékapuban,
ill. a két tiid6 kozotti szovetekben nyirokcsomok talalhatok normalis esetben is, melyek a koros tiidéelvaltozasok elsd
nyirokrendszeri sziirdi. Bizonyos esetekben sziikséges eltavolitasuk egyrészt a miitét radikalitasa céljabol, masrészt a
betegség stadiumanak megismerése miatt, s ebbol a tovabbi kezelések meghatarozhatok.

A joindulatu daganatok gyakran kifejtheték a tiidéallomanybol, vagy egy lebeny egy részének eltavolitasara, igen
ritkan egy egész lebeny kivételére lehet sziikség. Joindulatl daganat miatt a tiid6 eltavolitasa rendkiviil ritkén,
gyakorlatilag szinte sohasem sziikséges.

A kivizsgélas sordn kapott adatokbol nagy valoszinliséggel elére meg tudjuk mondani, hogy milyen tiidorész
eltavolitasat kell elvégezni, de ez teljes bizonyossaggal csak a miitét soran donthetd el. Mivel On a miitét alatt aludni
fog, kérjiik, adja elore beleegyezését, hogy gyogyulasa érdekében a miitétet a sziikséges mértékben kiterjeszthessiik - a
mutéti feltaras leletét is figyelembe véve. A miitét 1-5 6ra hosszu is lehet!

Minden a mellkas megnyitasaval jaro miitétnél szivocsdveket kell helyezni a melliiregbe, €s tartos szivokezelést kell
alkalmazni. Ez biztositja a tiid6 kitagulasat és a termelddo vérsavo kivezetését.

A frissen operalt beteg a Kozponti Aszeptikus Miitéblokk ébreddjébe keriil, ahol osztalyra torténé "kiadasaig" - a
felébredésig - altatdorvosok és apolok feliigyelik allapotat. Bizonyos esetekben - pl.: hosszl altatas, szovédményes
mutét - sziilkségessé valhat az operalt beteg Intenziv Osztalyon torténd kezelése, megfigyelése.

A szivokezelés idotartama tiidoeltavolitas utan 1-2 nap, mas esetekben rendszerint 3-4 nap, de ettdl sziikség esetén
joval tobb is lehet. A miitét utani napokban tobb alkalommal is sziikség van a mellkas rontgenvizsgalatara, mely a
betegagy mellett, vagy a rontgen atvilagitoban torténik. A mutét utdni szakban tobbszor sziikségessé valhat vérvétel is
a laboratoriumi értékek ellenérzése céljabol.

A mellkasi mitétek erés fajdalommal jarhatnak, igy az esetek jelentds részében sziikséges néhany napig erés - néha
kabito hatast - fajdalomcsillapitokat adni injekcios formaban. A varratszedést tipusos esetekben a 7.-10. napon
végezziik, a tdvozas a miitét utani 7.-14. nap kdzott szokvanyos - természetesen allapottol fiiggden.

3. Gydgyeredmények:
A gydkeres mitét utan varhatdé gyogyeredmények jok. Rosszindulati daganatoknal természetesen meghatarozo
jelentéségli, hogy a folyamat mennyire elérehaladott, a daganat milyen sejtekbdl épiil fel, vannak-e tavoli attétek.
A legelérehaladottabb, de még operalhato esetekben az élettartam feltétleniil nd, és javul az életmindség, de nem ritka
a gyogyulas sem. Itt is hangsulyozzuk, hogy a tiid6 eltavolitasat nem feltétleniil csak elérehaladott daganat indokolja,
kis daganat is sziikségessé teheti, ha olyan a tiid6n beliili elhelyezkedése. Bizonyos sejttipusoknal, ill. nyirokcsomok
daganatos érintettsége esetén miitét utin még sziikség lehet gyogyszeres-, vagy sugarkezelésre is. Err6l csak az
eltavolitott daganat korszovettani feldolgozasa, vizsgalata utan lehet donteni.
Egy tiid6lebeny elvesztése a légzérendszer teljesitményét kb. 1/4-1/5-ével, az egyik tid6 kiesése, durvan a felével
csokkenti. Egy lebeny eltavolitasa utdn - ha a tiido egyébként ép - nehéz fizikai munka végzésének képessége is
megmarad. Az egyik tiid0 elvesztése a fizikai teherbirast jelentésen csokkenti, a terhelhet6ség a megmaradt tiido
allapotatol fligg. Az onellatasra és konnyebb fizikai munka végzésére altalaban még iddsebb korban is alkalmas marad
az operalt beteg.

4. Lehetséges szovodmények:
Altaldban szovédmény lehet vérzés, keringési, légzési, anyagcserezavar, trhomboembolia, idegrendszeri
szovoédmény (bénulas, lataszavar...), kis szdzalékban akar halalos kimenetel, hangszalagbénulas, és 1égcsdkantiil.
Az orvostudomany mai allasa szerint egy sebészi beavatkozas abszolut veszélytelenségét és a miitét teljes sikerét
egyetlen orvos sem garantalhatja. Az orvosi beavatkozas altalanos veszélyei, pl.: fert6zések, vérrogképzodeés, a
Folytatas a kovetkez6 lapon!
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vérrog altal okozott verdér-elzarddas, tiidéembolia, utévérzések, ezen beavatkozas esetén is fennallhatnak. A
szovodmények gyakorisaga azonban az elvégzett mitétek szamahoz viszonyitva csekély.

A mutét idején igen ritkdn eléfordul a kdrnyezd szervek sériilése, ill. jelentdsebb mennyiségli vérzés. Ezen
események ellen a lehetd leggondosabb sebészi ténykedéssel kiizdiink.

A tiidémiitétek sajatos szovodménye lehet a tiidéallomany, vagy az elvarrt horgécsonk tartos 1égateresztése. Ez a
szivokezelés hosszabb fenntartasat, nagyon ritkan sulyosabb kovetkezmények megeldzése céljabol ujabb miitétet
tehet sziikségessé.

Amennyiben miitét utdn nem sikeriil a horgékben normalis koriilmények kozott is termelédd valadékot
felkohogni, tiidogyulladas megeldzése céljabol sziikség lehet a pangd valadék leszivasara, horgotiikkrozés
segitségével. Specidlis lélegeztetd késziilékek alkalmazéasaval is meg lehet konnyiteni a kopet kiiiritését, és
rendezni lehet az atmeneti 1égzési zavarokat.

Ritkan el6fordul, hogy a szivocsovek eltavolitasa utan a mar kitagult tiid6 ismét dsszeesik, vagy folyadék gyiilik
Ossze a melliiregben, ami egy szivocso visszahelyezését teheti sziikségessé.

A mitét utani els6 ordkban a mellkasfali seben keresztiil néha levegd préselodhet a bor alatti zsirszovetbe, és a
levegd a nyakra, az arcra és a hasfalra is eljuthat. Ez artalmatlan jelenség, karosodast nem okoz, néhany nap alatt
nyomtalanul eltiinik.

Foleg a baloldali mitéteknél bekdvetkezhet a hangszalagot mikddtetd ideg sériilése, ami a hang rekedtessé
valasat okozhatja. Esetenként a daganat raterjedése miatt kell az ideget kiirtani. A beszéd képessége ilyenkor is
megmarad.

Meég ennél is ritkabb, a szemhéjat mozgatd, és a szembogar tagassagat szabalyozd ideg sériilése, mely az érintett
oldalon a szemrés besziikiilését és kisfoku lataszavart eredményezhet. Nagyon ritkan a miitét utan hetekkel
fajdalmassa valhat a m{itéti heg, amit a bordakat kisér6 ideg, ideghegesedés okozta izgalma idéz el6. A fajdalom
helyi kezeléssel legtobbszor megsziintethetd. Ha ez nem sikeriil, sziikség lehet az érintett ideg kiirtasara.
Ugyancsak ezen idegkarosodasanak kovetkezménye a mellkasfal bérének érzéstelensége egy kortilirt teriileten. Ez
rovidebb-hosszabb id6 utdn minden kezelés nélkiil megsziinik.

Teljes egyoldali tiiddeltavolitas esetén - késéi szovodményként - ritkdn eléfordulhat horgdesonk elégtelenség,
mely melliiri gennyedést okozhat, s kronikus drénviseléshez vezethet.

Ezen tijékoztatoval Onnek mi csupan egy altalanos attekintést adhatunk. Az On egyéni problémai, kisérd
betegségei sziikségessé tehetnek egy személyes beszélgetést kezeldorvosaval. Ennek soran valaszt kaphat
kérdéseire. Ha ez megtortént, vagy nincs tobb kérdése, kérjiik, irja ala az alabbi nyilatkozatot.

5. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitasanak esetleges veszélyei: Daganat elterjedése, akar halalos
szovédmények is felléphetnek.

6. Mas beavatkozasi lehetdségek, alternativak: Onkologiai kezelés.

7. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

8. Egyénre szabott betegtajékoztatas:

Folytatas a taloldalon!
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INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.

Tajékoztattak arrdl, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is eléfordulhatnak elore nem
varhato szovédmények, melyek a varhatd gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezdtleniil befolyasolhatjak. Ez alapjan
a tajékoztatas teljes kortinek tekintem.

Tajékoztattak arrdl, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett kezelés)
elutasitasa, a gyogykezelés megszakitasa, illetve annak meghatirozott vagy meghatarozatlan idejii halasztasa
kockézattal jar.

Megértem és tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom ¢és kezelésem soran tanulondvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kdzremtikddése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitds kapcsan jelentkezd kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért azokat az
orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felelsség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l és befolyastol mentesen adom.

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. , Altaldnos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,,Ambuldns kezelélap” alairasaval
egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora........ perc

orvos alairasa beteg vagy térvényes képvisel6 alairasa

*A megfelel6 valasz egyértelmiien (alahtzas, bekarikazas) jeldlendo.
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