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BETEGTAJEKOZTATO UJ BETEGEINK SZAMARA
Tisztelt Betegiink!
Engedje meg, hogy a Mellkassebészeti Osztaly dolgozoi nevében kdszontsem osztalyunkon. Tudataban
vagyunk annak, hogy az elkovetkez6 iddszak fontos eseményeket hoz az On életében. Kérjiik,

figyelmesen tanulmanyozza ismerteténket, mely az On szdmara is fontos informaciokat tartalmaz.

Korhazunk neve és cime:

Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz
MELLKASSEBESZETI OSZTALY
9700 SZOMBATHELY, MARKUSOVSZKY LAJOS U. 5.
e-mail: mellkassebeszet@markusovszky.hu vagy kecskes.laszlo@markusovszky.hu

Telefonszamaink:

Novérszoba: 06/94/515-575

Mellkassebészeti szakambulancia: 06/94/515-629

Dr. Kecskés Laszlo osztalyvezetd foorvos: 06/94/515-523

Ugyeletes orvosi szoba: 06/94/311-542/5368-as mellék

Orvosi adminisztratorok: 06/94/311-542/5343-as mellék

A névérszobdba érkezd hozzatartozoi lizeneteket tovabbitjuk On felé, de nincs r4 mod, hogy itt a
hozzatartozdival beszélgessen.

Osztalyos napirend roviden:
Vérvételek idépontja: kb. 6.30 érakor, kérjiik, elétte ne reggelizzen.
Vizitek: Reggel 7.30 6rakor, osztalyos orvosi latogatas

Délutan - a miitétek utan - kb. 15 -16 ora kozott, foorvosi nagyvizit

Este 19.00 6ratol ligyeletes orvosi vizit
Etkezések: 7.30 — 12.30 és 18.00 6ratol. Vizsgalat vagy egyéb okbél tavol 1évé betegeink ételét
félretessziik, késdbb megmelegitjiik. Elelmiszerek melegitését barmikor kérheti a személyzettél.
Latogatasi id6: minden nap 9-17 oraig.
A vizitek, orvosi €s apoldi beavatkozasok idejére megkérjiik, hogy a latogatok hagyjdk el a
kortermeket. A kortermekben egy betegnél egyszerre, csak két {6 latogatd tartdzkodhat, a tobbi beteg
nyugalma érdekében. Kérjiik, hogy kisgyermekeket ne hozzanak latogatoba. Osztalyunkhoz tartozé
kellemes teraszon, jo 1d6 esetén, nyugodtan beszélgethetnek.

Latogatoit kérje meg, hogy ne iiljenek a betegagyra, illetve viragot (higiénés okokbol) semmilyen
forméban ne hozzanak Onnek.

Fontos tudnivalok:

- FErkezése utan, kérjiik, tajékoztassa az apolokat ismert allergidirél, diétdjardl és egyéb, az
ellatasat befolyasold tényezérél. Allanddan szedett gyogyszereit (eredeti csomagolasukban),
légzesjavito sprayt, segédeszkozeit, kérjiikk, hozza magaval, hogy esetleges hianyuk, ne
okozzon problémat.

- Romland¢ élelmiszert csak hiitészekrényben szabad térolni, kérjiik, mindig ldssa el névvel a
kozos hiitobe helyezett élelmiszereit.
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- Mutét utan az intenziv kérterembe helyezziik a fokozott megfigyelés é€s teljes ellatds miatt. A
tisztalkodashoz mosdokesztyiikre (felsé és alsd), vagy mosakod6 szivacsra lesz sziiksége.
Kérjiik a tisztalkodo szereit elGkésziteni az é&jjeliszekrényre a miitét elétt. Ertékeit ne hagyja
elol, helyezze zarhat6 szekrénybe, vagy bizonylat ellenében, adja at az apoloszemélyzetnek!

- Mutéti eldkészitésrél: Szilard ételt 18 oraig, folyadékot &jfélig fogyaszthat. Este tisztitd
beontést fog kapni, melynek célja a végbél kiiiritése. Zuhanyozashoz fertdtlenitd szappant
adunk, mellyel a mellkasat kell este és reggel (7.00 6rakor) megmosni. Bdvebb felvilagositast
a miitétrol orvosaitol kap.

- A mellkasi miitétek soran sziikségessé valhat, hogy az orvos csovet helyez az On mellkasaba,
melyet 0sszekotiink egy valadékgytijté-edénnyel, és folyamatos szivasra helyeziink. Az agyon
beliil és mellette, amig a csdvek engedik, On tud mozogni. A csdveket szétkapcsolni csak az
egészségiigyi személyzetnek szabad!

- Az altatds, illetve a miitét kdvetkeztében Onnek megnovekedhet a 1éguti valadéka, akar véres
iS lehet. Orvosa kérheti, hogy mutassa meg kdpetét a viziteken, mivel valadékanak valtozasa
fontos informéciot hordozhat. A kopet gyiijtésére osztalyunkon egy fedeles, atlatszo tégely all
rendelkezésre, melyet minden korteremben megtalalhat, naponta cserélhet. (Megsemmisitése
égetéssel torténik, a kijeldlt ledobd helyét megmutatjuk!). Keérjiik, textil zsebkendd
hasznalatat mell6zze!

Kozérdeki informacidkat a folyosora kifiiggesztett falijsag részletesen tartalmaz.
Egy¢éb kérdéseivel forduljon az osztalyvezetd apoldhoz, vagy az éppen szolgalatban 1évé apolokhoz.
Koszonjiik a figyelmét, mielébbi gyogyulast kivanunk!

Mellkassebészeti Osztaly dolgozoi
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