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BETEGTÁJÉKOZTATÓ ÚJ BETEGEINK SZÁMÁRA 

 

Tisztelt Betegünk! 

 

Engedje meg, hogy a Mellkassebészeti Osztály dolgozói nevében köszöntsem osztályunkon. Tudatában 

vagyunk annak, hogy az elkövetkező időszak fontos eseményeket hoz az Ön életében. Kérjük, 

figyelmesen tanulmányozza ismertetőnket, mely az Ön számára is fontos információkat tartalmaz.  

 

Kórházunk neve és címe: 

 

Markusovszky Egyetemi Oktatókórház  

MELLKASSEBÉSZETI OSZTÁLY 

9700 SZOMBATHELY, MARKUSOVSZKY LAJOS U. 5. 

e-mail: mellkassebeszet@markusovszky.hu vagy kecskes.laszlo@markusovszky.hu 

 

Telefonszámaink:             

Nővérszoba: 06/94/515-575 

Mellkassebészeti szakambulancia: 06/94/515-629            

Dr. Kecskés László osztályvezető főorvos: 06/94/515-523 

Ügyeletes orvosi szoba: 06/94/311-542/5368-as mellék 

Orvosi adminisztrátorok: 06/94/311-542/5343-as mellék 

A nővérszobába érkező hozzátartozói üzeneteket továbbítjuk Ön felé, de nincs rá mód, hogy itt a 

hozzátartozóival beszélgessen. 

 

Osztályos napirend röviden: 

Vérvételek időpontja: kb. 6.30 órakor, kérjük, előtte ne reggelizzen. 

Vizitek:   Reggel 7.30 órakor, osztályos orvosi látogatás 

               Délután - a műtétek után - kb. 15 -16 óra között, főorvosi nagyvizit 

               Este 19.00 órától ügyeletes orvosi vizit 

Étkezések: 7.30 – 12.30 és 18.00 órától. Vizsgálat vagy egyéb okból távol lévő betegeink ételét 

félretesszük, később megmelegítjük. Élelmiszerek melegítését bármikor kérheti a személyzettől. 

Látogatási idő: minden nap 9-17 óráig. 

A vizitek, orvosi és ápolói beavatkozások idejére megkérjük, hogy a látogatók hagyják el a 

kórtermeket. A kórtermekben egy betegnél egyszerre, csak két fő látogató tartózkodhat, a többi beteg 

nyugalma érdekében.  Kérjük, hogy kisgyermekeket ne hozzanak látogatóba. Osztályunkhoz tartozó 

kellemes teraszon, jó idő esetén, nyugodtan beszélgethetnek. 

 

Látogatóit kérje meg, hogy ne üljenek a betegágyra, illetve virágot (higiénés okokból) semmilyen 

formában ne hozzanak Önnek. 

 

Fontos tudnivalók:  

- Érkezése után, kérjük, tájékoztassa az ápolókat ismert allergiáiról, diétájáról és egyéb, az 

ellátását befolyásoló tényezőről. Állandóan szedett gyógyszereit (eredeti csomagolásukban), 

légzésjavító sprayt, segédeszközeit, kérjük, hozza magával, hogy esetleges hiányuk, ne 

okozzon problémát. 

- Romlandó élelmiszert csak hűtőszekrényben szabad tárolni, kérjük, mindig lássa el névvel a 

közös hűtőbe helyezett élelmiszereit. 
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 - Műtét után az intenzív kórterembe helyezzük a fokozott megfigyelés és teljes ellátás miatt. A 

tisztálkodáshoz mosdókesztyűkre (felső és alsó), vagy mosakodó szivacsra lesz szüksége. 

Kérjük a tisztálkodó szereit előkészíteni az éjjeliszekrényre a műtét előtt. Értékeit ne hagyja 

elől, helyezze zárható szekrénybe, vagy bizonylat ellenében, adja át az ápolószemélyzetnek! 

- Műtéti előkészítésről: Szilárd ételt 18 óráig, folyadékot éjfélig fogyaszthat. Este tisztító 

beöntést fog kapni, melynek célja a végbél kiürítése. Zuhanyozáshoz fertőtlenítő szappant 

adunk, mellyel a mellkasát kell este és reggel (7.00 órakor) megmosni. Bővebb felvilágosítást 

a műtétről orvosaitól kap. 

- A mellkasi műtétek során szükségessé válhat, hogy az orvos csövet helyez az Ön mellkasába, 

melyet összekötünk egy váladékgyűjtő-edénnyel, és folyamatos szívásra helyezünk. Az ágyon 

belül és mellette, amíg a csövek engedik, Ön tud mozogni. A csöveket szétkapcsolni csak az 

egészségügyi személyzetnek szabad!  

- Az altatás, illetve a műtét következtében Önnek megnövekedhet a légúti váladéka, akár véres 

is lehet. Orvosa kérheti, hogy mutassa meg köpetét a viziteken, mivel váladékának változása 

fontos információt hordozhat. A köpet gyűjtésére osztályunkon egy fedeles, átlátszó tégely áll 

rendelkezésre, melyet minden kórteremben megtalálhat, naponta cserélhet. (Megsemmisítése 

égetéssel történik, a kijelölt ledobó helyét megmutatjuk!). Kérjük, textil zsebkendő 

használatát mellőzze! 

 

 

Közérdekű információkat a folyosóra kifüggesztett faliújság részletesen tartalmaz.  

Egyéb kérdéseivel forduljon az osztályvezető ápolóhoz, vagy az éppen szolgálatban lévő ápolókhoz.  

Köszönjük a figyelmét, mielőbbi gyógyulást kívánunk!                                                                  

 

 

                                                                        

 

Mellkassebészeti Osztály dolgozói 

 

 


