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INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATUITOtE oottt s (MEV) e (szll. ido)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, oo SZUL  1d0, o

rokonsagi fok) az alabbi betegségr6l, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrol a kovetkezok szerint kelld

mértékben és modon tdjékoztatott.

HATI-A(}YEKI GERINCSTA]}ILIZACI(')
DEGENERATIV GERINCBETEGSEGEK, ILLETVE
CSIGOLYACSUSZAS ESETEN

1. A betegség leirasa: Az élet eldrehaladtaval, illetve fokozott fizikai igénybevételtdl a csigolyakdzti porckorongok
elvesztik viztartalmukat, a csigolyakat 0sszekoté szalagok elmeszesednek, szerkezetik megvaltozik,
rugalmassaguk csokken. Ennek kovetkeztében a legnagyobb terhelésnek kitett gerincszakaszon kéros mozgas,
instabilitas jon létre, mely allandé fajdalom forrésa. El6fordul, hogy agyéki porckorongsérv miitétjét kovetden
alakul ki instabilitds az operalt szegmentumban és ennek kovetkezményeként tartds, konzervativ kezelésre
érdemben nem javuld derékfajdalom jelentkezik. A csigolyaiv folytonossagi hianya (spondylolysis) miatt a
csigolyak elcstiszhatnak egymdson, ami tartés derékfajdalmat, illetve az ideggydk becsipddése esetén, alsd
végtagba kisugarzo ideggyoki fajdalmat okozhat.

2. A beavatkozas célja: Az érintett szegmentum stabilizacidjaval, illetve hosszabb tavon elmerevitésével (sziikség
esetén ideggyok felszabaditasaval) a f4jdalom forrasat megsziintetjiik. A stabilitast a korai miitét utani idészakban
(kb. 3-6 honap) az implantatumok, majd azt kovetden az Gsszecsontosodd csigolyak biztositjak.

3. A beavatkozis menete, technikdja: Az érintett teriilet felett bormetszést ejtiink, az izompodlya behasitasa utan az
izomzatot a sziikséges mértékig levalasztjuk a csigolyarol. A sargaszalag, a csigolyaiv és sziikség esetén az egyik
vagy mindkét oldali kisiziilet részleges vagy teljes eltivolitasaval feltarjuk a gerinc-és gyokcsatornat, sziikség
esetén az idegképleteket, felszabaditjuk, majd a csigolyakozti porckorongot kitiritjiik. A csigolyakozti résbe titan
vagy milanyag tavtartot és/vagy sajat csontot helyeziink. Ez a behelyezett csont biztositja kés6ébbiekben a
csigolyak 0sszecsontosodasat. Amennyiben a csigolyakdzti implantdtumot nem 6nalloan alkalmazzuk, a hatarold
csigolyakba specialis csavarokat hajtunk -rontgen képerdsité folyamatos a-p és oldal iranyu ellendrzése mellett -,
majd a csavarokat mindkét oldalon ruddal, illetve sziikség esetén a rudakat harant 6sszekotovel kotjiik dssze. A
sebet szivocso visszahagyasaval rétegesen, varratokkal zarjuk, gondos sebrevizid utan.

4. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: Tekintettel ezen
mutéti tipusok nagysagara és hosszabb idejére, jelentdsebb vérvesztés kovetkezhet be, ami vér adasat teheti
sziikségessé. ldeg-és gerincveld sériilés, ami alsovégtagi bénulast, vizelési, székelési zavart, illetve érzészavart
okozhat. Sebgyulladas, talyogképz6dés. Sebgyogyulasi zavar. Kemény agyburoksériilés, agyviz szivargas.
Implantatumok rossz pozicidja. Nagyér sériilés, ami sz€lsOséges esetben elvérzést is okozhat. Utovérzeés.
Szovoédmény esetén annak idejében tortént észlelése €s a megfeleld beavatkozasok, mitét elvégzése javithatja a
karosodasok mértékét.

5. Ezen beavatkozas elmaradasanak, elutasitisanak esetleges veszélyei: Miitét elmaradasa, illetve elutasitasa
esetén idegrendszeri karosodas, instabilitas, nem terhelhetd gerinc, tartos fajdalom alakulhat ki.

Folytatas a taloldalon!
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6. Mas beavatkozasi lehetéségek, alternativak: Nem mitéti kezelésként gerinckimélet, gerinc kiilsé rogzitése,
illetve szamos konzervativ kezelés johet szoba, ezek eredménytelensége, illetve neuroldgiai korjel jelentkezése
esetén miitéti eljarasnak alternativaja nincsen.

7. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

8. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek €s valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrdl, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gydgykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhaté szovodmények, melyek a varhatd gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezotleniil befolyasolhatjak.
Tajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitiasa, a gyogykezelés megszakitdsa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idej
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢€s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgaldsom ¢€s kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kdzremtikodése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejarodja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitisara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitds kapcsan jelentkezd kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a t4jékoztatas megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastél mentesen adom.

E

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,Altaldnos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,,Ambulins kezeldlap’
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V it ho ............. nap ........ ora ........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képvisel alairasa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (alahiizas, bekarikazas) jelolendd.
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