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SZOMBATHELY

Tajékoztato a gerincérzéstelenitésben részesiiléo miitétes betegek részére

Miel6tt bejonne a kérhazba gerincmiitét céljabol, hasznos 6sszekésziteni a behozand6 dolgokat:

e Beutal6 ambulans lap

o Leletek:

Teljes rutin vérvizsgalat lelete

Vércsoport vizsgalat lelete

Belgyogyaszati szakvélemény

EKG

Altatéorvos véleménye

CT, MR, egy¢b rtg.

Haloruha, kontos, 2 db mosddkesztyti, vagy 2 db mosdoszivacs
Kiilon papucs a zuhanyzoba

Tisztalkodasi felszerelés (ezenfeliil férfiaknak borotva, ndknek tisztasagi betét, tampon)
Ivopohar

Ha van: gerincrogzit6 fiiz6, vagy Schancz gallér (egyéb segédeszkoz)
Szénsavmentes asvanyviz, iiditd

VVVVVYY

A betegfelvételre az osztalyon keriil sor, 8 6ratol (osztalyiroda) az osztalyon az apold fogadja,
elhelyezi a megfeleld korterembe.

A miitét napjat az operalé orvos hatarozza meg. (Ez a nap tolodhat a siirgdsségi esetek miatt!)
Spinalis anesztézidban (gerincérzéstelenitésben) végzett miitétekre a felkésziilés a kdvetkezo:

o Miitét eldtt az osztalyon minden beteg 1000 ml infuziot kap.

¢ A miit6be juttatas elott ki kell a hugyholyagot tiriteni.

e Labakra faslit, vagy gumiharisnyat helyez fel az apolo.

o Miitét utdn 24 6rdig nem kelhet fel, a tovabbi mozgaslehetdségrdl az orvos ad utasitast.

¢ CSAK AZ APOLOK SEGITSEGEVEL KELHET FEL AZ ELSO ALKALOMMAL!
e Tovabbi felvilagositast, tanadcsokat az operal6 orvostdl kaphat.

e Ezen érzéstelenités kivitelezésére és a miitét elvégzésére csak az On irdsos beleegyezésével

kertil sor.
e A miitét utan tanacsokat kérdésére az apoloktol, gyogytornasztol kompetenciajuknak
megfelelden kaphat.

Kezeléssel kapcsolatos kérdésekrdl €s hazamenetelrdl az operadlo orvos ad tajékoztatast.

A gyogyulas eldsegitése érdekében koszonjiikk megértd egyiittmikodését.

osztalyvezeto foorvos
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