Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz -rA M
Székhely: 9700 Szombathely « Markusovszky L. u. 5. L. ER T

+ MSZ EN I1SO 9001 -

4 y 4 I3 . . v . , -+ MSZ EN ISO 14001 -
FARKUSOVSZRY Altalanos, Er- és Plasztikai Sebészeti Osztaly . MSZ 28001+
EGYETEMI OKTATOKORHAZ + MEES -

SZOMBATHELY

INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATUIIOLE ottt (NEV) oo (szul. 1ido6)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, e SZUL  1d0O, oo

rokonsdgi fok) az alabbi betegségr6l, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld

mértékben és modon tdjékoztatott.

SZABAD ZSIRATULTETES

1. Az invaziv beavatkozas (miitét, vizsgalat) megnevezése: Testiinkon szinte barhol kialakulhat idovel vagy akar
sziiletésilink ota fennallhat olyan szdvet hidny, amely sajat szubjektiv megitélésiink szerint esztétikai szempontbol
kedvezdtlen kontlr hidnyt, deformitast jelent. Korrekcidjanak egyik lehetdsége, hogy a hianyt masik testtajrol vett
zsirsejtek szabad atiiltetésével korrigaljuk.

2. A beavatkozas célja, menete, technikaja: Elozetes megbeszélés soran meghatarozzuk, hogy mekkora térfogat

pétlasara van szikség. Ez egy becsiilt adat, amelynek modositasara akar a miitét soran sziikség Ilehet.
Megbesz¢Eljiik azt is, hogy honnan érdemes és mekkora mennyiségii zsirt tudunk az adott teriiletrdl eltavolitani.
Gyakran tobb testtajékrol is végziink atiiltetéshez zsirszivast. A zsirszivas soran a szoveteket egy erre a célra a
nemzetkozi irodalomba elfogadott oldattal (Klein oldat, amely fizioldgias soban oldott Lidocain, adrenalint és
Natrium-bikarbonatot) tartalmaz, felduzzasztunk (tumescens technika), majd zsirszivo kaniilokkel steril
koriilmények kozott a kivant mennyiséget az emlitett teriiletekrdl eltavolitjuk. Az igy nyert zsirt centrifugéljuk
vagy dekantaljuk (iilepitjiik) és a kapott zsirban gazdag komponens erre a célra kialakitott kaniilokkel juttatjuk be
a tolteni kivant teriiletre és ott megfelel6 modon eloszlatjuk azt.
Az ado teriilet térfogata a mutéti manipulacido kapcsan atmenetileg duzzadtabb lesz, mint a m{tét elott volt.
Altalaban fél év sziikséges a véglegesnek mondhato eredmény kialakulasdhoz, amely esetenként kompresszids
ruhazat viselésével gyorsithato. Az ado teriileten a zsirszivasbol adodoan felszini egyenetlenség, irregularitas akar
véglegesen is fenn maradhat. Bevérzés, atmeneti érzészavar vagy érzéscsokkenés szinte mindig fellép a
beavatkozas kapcsan.

3. A beavatkozas esetleges veszélyei, sz6vodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: A beiiltetett zsir
megtapadasardl biztos informacioval nem rendelkeziink. A siker nagyban mulik azon a szdveti agyon, ahova a
zsirsejteket beiiltetjilk, mulik a zsirsejtek megtapadasi képességén, amely egy fajta genetikai adottsag.
Eléfordulhat az is, hogy részben vagy akar teljes egészében felszivodik az atiiltetett zsir. Ilyenkor ujabb toltésre
altalaban van lehetdség, ami tovabbi koltséggel jar és a sikeressége tovabbra sem garantalhato.

Az ad6 és a fogado teriileten esetleg fellépd fertdzés ronthatja a tervezett esztétikai viszonyokat, akar hosszas
kezelést vagy tovabbi miitéteket is szlikségessé tehet, amely révén a kozmetikai viszonyok a kiindulasi helyzethez
képest akar kedvezitlenebbek is lehetnek.

A fogado helyen is felléphet a miitét hatasara kialakuld érzészavar-, csokkenés vagy akar tartos érzéskiesés is.

4. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

5. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

Folytatas a taloldalon!
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INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kelld id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is eléfordulhatnak elére nem
varhatdo szovodmények, melyek a varhaté gyogyeredményt (gyogytartamot) kedvezotleniil befolyasolhatjak.
Téajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyogykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idejii
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢€s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgaldsom ¢€s kezelésem soran tanuléndvérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremiikodése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejardja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitisara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitas kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszertdl és befolyastél mentesen adom.

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. | Altaldnos beleegyezd nyilatkozat” vagy az ,,Ambuldns kezelSlap”
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora ........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairdsa

*A megfelel6 valasz egyértelmiien (aldhtzas, bekarikazas) jeldlendd.
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