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INVAZiV BEAVATKOZAS (MUTET) BETEGTAJEKOZTATO

ATULITOTE et (NEV) e (szil. id6)
kijelentem, hogy dr. .o (orvos neve) engem, illetve hozzatartozomat
(ererre e NV, oo SZUL  1d0, cooeeeieiieeee e

rokonsdgi fok) az alabbi betegségrél, mutéti kezelésérdl, invaziv beavatkozasrdl a kdvetkezdk szerint kelld
mértékben €s modon tajékoztatott.

KARPLASZTIKA

1. Az invaziv beavatkozas (miitét, vizsgalat) megnevezése: Jelentds teststly ingadozas vagy fogyas utan a karon
torlodo bor- és zsirszovetfelesleg eltavolitasa.

2. A beavatkozas célja, menete, technikdaja: Egy bizonyos hataron beliil a zsirszovet zsirszivassal eltavolithato, ha
a borfelesleg is szamottevd, akkor viszont sziikség lehet a feleslegben 1évé szdvetek sebészei eltavolitasara.
Mérsékelt és foképpen fiiggdleges iranyl szovettorlodas esetén a felkar-honalj atmenetnél vezetett sarld vagy
félhold alaktl metszéssel tavolitunk el bort és zsirszovetet, majd az izomzatot fedo fascia (bonye) felett preparalva
felfelé meghuzzuk és kifeszitjiik a kar borét. Erre leginkabb a karok belsé oldalan van sziikség, de lehet a
beavatkozas akar korkords is. Sziikség szerint az eljaras kiegészitendd zsirszivassal is a kotdszoveti rostok
fellazitasa és a mobilitas fokozéasa céljabol.

Nagy fogyast kdvetden az emlitett kimetszés nem elegendd, ilyenkor a kar belsé oldalan, a honaljbdl a konyokig
vagy akar az alkarra is vezetett, altalaban babérlevél alaki metszésbdl tavolitjuk el a torlodo és feleslegben 1évo
bort és zsirszovetet. A beavatkozas soran feliiletesen futd erek, nyirokerek és idegek is sériilhetnek. Emiatt
kialakulhat a kar egy részén, vagy akar egészén, esetenként az alkarra is kiterjed0 érzészavar vagy végleges
érzéskiesés is.

Ahol egyszer metszés torténik ott heg lesz. A hegképzés mindenkinél alapvetden a boron, tehat a genetikan mulik
¢s csak korlatozottan vagy egyaltalan nem befolyasolhato.

A mtéti teriileten gyakran draint (valadékot levezetd csovet) hagyunk vissza, amelyet a miitétet kovetd napok
valamelyikén tavolitunk el attdl fiiggéen, hogy mennyi szovetnedv termelddik a miitéti teriileten. A drain
eltavolitasat kovetden még mindig meggylilhet seroma, szovetnedv, nyirok a miitéti teriileten. Ezt akar tobb
alkalommal végzett punctidval (tliszurassal) vagy sebészei iton kell eltavolitani.

A felszini nyirokerek megszakitasa miatt jelentds folyadék felhalmozodas is el6fordulhat a mitéti teriileten, sét az
egész felso végtag lehet kifejezetten oedemas, vizes. A folyamat lehet elhtizodo, a nyirokkeringés rendezédésével
sziinik csak meg. Ritkdn végleges és gyakorlatilag nem kezelhetd nyirokkeringési zavar, végtagi oedema is
felléphet.

A folyamat rendez6déséig a felsé végtag egészén rugalmas polyat vagy kompresszios ruhazatot kell viselni!

3. A beavatkozas esetleges veszélyei, szovodményei és ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok: Fentiekben
részletezettek mellett esetlegesen el6forduld altalanos szovodmény lehetdségek:
Barmely sebészeti beavatkozas esetén esetlegesen eldfordulo szovodmények:

e Dbevérzés, - fertdzés, - gyulladas,- valadékozas, - mitéti metszés kedvezotlen heggel gyogyul, -
kialakulhat thrombosis (vér rog képzddés az érpalydban) és embolia (leszakadt vérrdg zar el ereket a
kialakulasi helyétdl tavolabb), - zsir embolia (érelzardodast az érpalyaba keriil6 zsircseppek, zsirsejtek
okozzak).

4. Fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszok:

Folytatas a tuloldalon!
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5. Egyénre szabott betegtiajékoztatas:

INVAZIV BEAVATKOZAS (MUTET) BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek és valasszak a megismert kezelések koziil.
Tajékoztattak arrol, hogy szakszerii, a szakma szabalya szerinti gyogykezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem
varhat6 szovodmények, melyek a varhat6 gyogyeredményt (gydgytartamot) kedvezdtleniil befolydsolhatjak.
Téajékoztattak arrol, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyodgykezelés megszakitasa, illetve annak meghatarozott vagy meghatarozatlan idejl
halasztasa kockazattal jar.

Megértem ¢s tudomasul veszem azt is, hogy kivizsgalasom és kezelésem soran tanulénévérek, orvostanhallgatok,
szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremulikddése a képzés és tovabbképzés elengedhetetlen velejarodja.

Tudomasul veszem, hogy jogom van barmikor a felajanlott kezelések elutasitasara. Ez esetben a kezelésem soran, a
visszautasitas kapcsan jelentkezé kovetkezményekért, szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért
azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat, kezelését nem fogadtam el, a felel6sség alol felmentem.

Ezen nyilatkozat alairasaval

beleegyezem és kérem * nem egyezem bele és nem kérem *
a fenti beavatkozas elvégzését.
Nyilatkozatomat a tajékoztatas megértése alapjan minden kényszert6l és befolyastol mentesen adom.

Jelen beleegyezd nyilatkozat az F-B-04. ,.Altaldnos beleegyezé nyilatkozat” vagy az ,Ambuldns kezelSlap”
alairasaval egyiitt érvényes.

Szombathely, 20 ....... €V i ho ............. nap ........ ora ........ perc

orvos alairasa beteg vagy torvényes képviselo alairdsa

*A megfeleld valasz egyértelmiien (alahtizas, bekarikazas) jelolendd.
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