HORVATH BOLDIZSAR
MARKUSOVSZKY LAJOS, AZ ORVOS MINT NEVELO

Vasi Szemle 2013.

Talan néhanyan meglepddnek — olvasva a szimpozium programjat — hogy kertl
Markusovszky Lajos az Eotvos Jozsef érdemeit taglald tudoményos szimpozium
napirendjére? Az eléadas cime is talanyos, az orvos, mint tanit6? Taldn az eldad4s megoldja e
talanyokat.

A részletek tisztazasa el6tt hangsulyozando: Edtvos Jozsef és Markusovszky Lajos csaladi,
barati, orvos—beteg kapcsolatban allt egymassal, és a tudomanyszervezés teriiletén is megvolt
a kapcsolat.

A nagy embercket és személyiségeket a tetteik és tevékenységlik révén lehet igazan
jellemezni. Csak munkéssaguk megismerése utan tudunk roluk mélté és realis képet alkotni.

Ki is volt 6?
— Kivalo6 orvos-szervezd szakember, sebész, hadisebész, aki a sériilt Gorgeyt is kezelte?

— A magyar orvosi szaknyelv és szaktudas faradhatatlan elkdtelezettje, az elsd jelentds, maig
is az orvosképzést, tovabbképzést szolgdld magyar orvosi folyoirat ¢és konyvkiadas
megteremtdje?

— A korszerli orvostan és kozegészségligy megalkotdja?

— Az orvosképzés korszeriisitje, a képzés és tovabbképzés torvényi és infrastrukturdlis
feltételeinek faradhatatlan tamogat6ja €s megalapozoja?

— Zsenidlis szervezd, aki orvosi intézeteket €és tanszékeket hozott 1étre, aki 1étrehozta a vilagon
harmadikként a kdzegészségiigyi tanszéket is?

— Tudos, akadémikus, aki toretlen szivossdggal vitte elore a magyar kozegészségiigy €s
orvoslas ligyét?

Igen, ez mind!

1815-ben sziiletett a felvidéki Csorban. Apja 4gostai evangélikus lelkész Csorban, melynek
jelentdségérol késébb még szot ejtek. Tanulményait Rozsnyon, késébb Késmarkon folytatta,
majd 1834-ben a pesti egyetem orvosi karanak hallgatoja lett.1, 2, 3

1837-ben apja meghalt, igy Stahly Ignac orszagos féorvosnak, az orvosi kar igazgatdjanak
ajanlatara Festetics Leo grof csaladjanal vallalt eldbb latin nyelvtanari, majd nevel6i allast.
1843-ban az akkor Pestre érkez0 Balassa Janos sebészprofesszor mellett lett tiszteletbeli



crcr

az orvosi hivatas alapelveit is: "Ne alacsonyitsa tudomanyat tehénné, mely 6t vajjal latandja
el, ne pénz- és hirkereset modjava."4

Balassa hamar felismerte tehetségét, 1844 utan Bécsbe kiildette 6sztondijjal szakismereteit
bdéviteni. Bécsben a hires Joseph Wattmann professzor miiténovendéke lett. Itt ismerkedett
meg Semmelweis Igndccal, akivel életre sz0l6 baratsagot kotott. 1847-ben hazatért, és a pesti
egyetemen Balassa Janos sebész asszisztense lett. Balassdval Eurdpaban az elsdk kozott
alkalmaztdk sebészeti beavatkozdsnal az éterboditdst, amelyet el6szor Markusovszky
onmagan probalt ki.

Ott volt a marciusi ifjak kozott, s amikor E&tvos Jozsef Balassa Janost megbizta a
minisztériumban az egyetemi iigyek intézésével, ideiglenesen Markusovszky vette at a
sebészeti klinika iranyitasat. Gorgey seregében térzsorvos lett. Amikor a bortonbdl szabadult
Balassa visszavehette katedrdjat, Markusovszkyt maganasszisztensként alkalmazta. Egyik
szervezdje volt a Balassa koriil csoportosuld haladd orvosi kornek, amely a hazai
orvosképzés, a kdzegészségiigy €s az orvostudomany felemelésére dolgozott ki terveket.5

A neoabszolutizmus (1849-67) évei nem voltak elveszett esztend6k Markusovszkyék
szamara. 1857-ben Markusovszky megalapitotta és 32 éven at vezette az Orvosi Hetilapot,
1863-ban pedig létrehozta a Magyar Orvosi Konyvkiadé Tarsulatot. Magantandri kérelmét
protestans valldsa miatt elutasitottdk. Maganpraxist folytatott, az Eotvos és Trefort csalad
haziorvosa volt. Frdekességként is utalhatunk alldspontjsra a ndi emancipacidval
kapcsolatban. Voltak fenntartasai e kérdésben, alapos torténelmi és szocioldgiai vizsgalattal
elemezte az egész problémakort Nok legyenek-e orvosok? cimii irdséban.6

Vessiink egy pillantast a magyarorszagi orvos- €s egészségiigyi helyzetre az Orvosi Hetilap
megjelenése elbtti években. Pest-Buddnak ebben az idében mintegy 180 000 lakosa, 153
orvosa €s 75 sebésze van. Ugyanakkor Vacra, Szolnokra mar vasat vezet. Az orvoskar
klinik4janak 6sszesen 100 agya sem volt.

A Hetilap els6 szamaban irta:7, 8 "A lap meginditasanak kotelességérzete mindnyajunknal
k6zos volt... Célunk az orvostudomany miivelése koztik és altalunk, figyelmeztetni
igyfeleinket a tudomanyos orvosi vildg tanulmanyaira és felfedezéseire; terjeszteni és
meghonositani kozottiink az okszer(i és lehetSleg tiizetes orvosi korbuvarlatot és eljarasait;
megorokiteni hazank javara kitlind szakembereink tapasztalatait.értesiteni tanintézeteink és
korodaink tanulsagos anyagat; kézmunkalkodni honunk egészségiigyi viszonyai és Kincsei
megismerésére €s az orvosi hivatas tudomanyos ¢€s erkodlcsi emelésére.."9

Az 1867-es kiegyezés alapjan megalakuld Andrassy-kormdny vallas- és kozoktatasiigyi
minisztere ismét Eotvos Jozsef lett, a kormany egyetlen 1848-as miniszter-viselt tagja. Az
orvostudomanyi iigyek intézésére egykori haziorvosat, barati korének tagjat, eszméinek és
programjanak kitlind ismerdjét, Markusovszky Lajost hivta meg a Minisztériumba.
Viszonylag kedvezdtlen "besorolassal" véllalta a miniszteri titkari allast az 52 éves férfiu, aki
félretett minden hiusagot, €s megértette minisztere helyzetét és szandékat.10



Megalkotta az egyetemi oktatds atszervezésének alapelveit, sikra szallt az egyetemi
autonomia ¢s tanszékszabadsag mellett. Hivatalnoksaga idején 13-rol 22-re emelkedett a pesti
tanszékek szama, és babaskodott a kolozsvari egyetem létrehozéaséban is.11, 12

Nagy veszteség érte Markusovszkyt, amikor minisztere, E6tvos 1871-ben elhunyt. De masfél
évvel késébb ott folytathatta, ahol korabban, amikor Eétvos sogora, Trefort Agoston lett a
vallas- és kozoktatasiigyi miniszter (1872—88-ig). Az 0j miniszterbdl hidnyzott ugyan E6tvos
messze jovobe mutatd eszmeisége, nem volt olyan jelentds ird és adllambdlcseld, mint elddje,
de jobban kiismerte magat palyatarsai intrikaiban.

Trefort pragmatikus politikus volt, ugyanakkor hatalmas muveltséggel ¢s komoly gazdasagi-
tarsadalmi ismeretekkel, aki igyekezett a buktatokat kikeriilve, kompromisszumokkal a
lehetségest végrehajtani, és lehetdleg a legjobban. Az egészségiigyhdz, a medicindhoz még
tobb érzéke volt, mint Eotvosnek, amihez taldn sebész atyja emléke is hozzajarult. Az
elmaradt pesti orvosi egyetem helyén 1881-re korszerti kozponti épiiletet és klinikakat
1étesitett, amelyekhez hasonlora egész Europaban kevés példa van.13

Markusovszky {0 szorgalmazoja volt az egészségiigyi-kozegészségiigyi reformoknak, 1868-
tol tagja, majd elndke volt az Orszadgos Kozegészségligyl Tandcsnak, amely fontos szerepet
jatszott az 1876. évi kozegészségiigyi torvény szakmai el6készitésében, megfogalmazasaban
¢s végrehajtasaban. 1886-ban megalapitotta az Orszagos Kozegészségiligyi Egyesiiletet,
amelynek Trefort Agoston elnok mellett alelnoke volt. Ez évtdl adta ki az Egészség cimii
folyoiratot.14, 15, 16

Munkassagat talan jol jellemzi, hogy az orvosképzéssel kapcsolatos, az egyetemi,
kozegészségiigyi tigyekben 156, az Orvosi Hetilap szerkesztésével és a konyvkiadéssal
kapcsolatosan 20, az Orvosegylet miikodésével Osszefiiggésben 15 kozlése jelent meg. A
Markusvszky Lajosrol sz6l6 nekrologok, visszaemlékezések és méltatdsok szama tobb szaz.
Ezek bibliografigja Fiilop Katalin 6sszeallitasaban jelent meg.17

A Magyar Tudomanyos Akadémia 1863-ban levelezd, 1890-ben tiszteleti tagjai soraba
vélasztotta. Halala utan tobb tudomanyos tarsasadg alapitott Markusovszky-dijat, amelyek
koziil kiemelkedik az Orvosi Hetilap dija és emlékérme. Sirhelye a Markusovszky csalad
sirboltjaban talalhatd Vasegerszegen. Nevét hazank els6 egyetemi oktatokorhaza (1967) viseli
1955-t61 Szombathelyen.18

Forradalmar volt?

Igen. Ha nem is a harcmezOn, bar kozvetetten ott is. Az egészségiigynek €s az orvosi
hivatadsanak volt ¢ a forradalmara. Forradalmdr volt, hiszen hirdette, csak az 0sszefogéssal, a
haza Onzetlen szeretetével lehet eredményeket elérni. Legnagyobb forradalmi tette az Orvosi
Hetilap, mely maradando alkotés, jelenleg a vilagon a 6. legrégebbi orvosi folydirat. Mikor 77
évesen egészségi allapota megrendiilt és visszavonult, csak ennyit mondott: "Szerettem volna
hazamért tobbet dolgozni".

Mit is lizen nekiink Markusovszky Lajos?



— Azt lizeni, hogy csak Osszefogéssal ¢és kitartassal lehet és sikeriil a hazat és az egészségligyet
kimozditani, kihozni nehéz helyzetébdl. Csak egészséges, képzett és tenni akaré emberekkel
lehet egy nemzetet €s tarsadalmat felemelni.

— Azt lizeni, hogy ha mindenki tudasanak és képességeinek megfelelden teszi a dolgat, bizton
eldsegiti a nemzet és az egészségiigy felemelkedését.

— Onzetlenségre buzdit, hiszen azt vallotta, ha valaki maga nem lehet a fény forrasa, legalabb
lampavivOként vilagitsa meg masok utjat.

A forradalom orvosa volt, de valojaban az orvosldsban csinalt forradalmat.
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