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TAJEKOZTATO SZEMMUTETRE VARO BETEGEK RESZERE

Kedves Betegiink!

Ez a tajékoztatd azért késziilt, hogy segitséget nytjtson Onnek a miitétre vald felkésziilésben.
Reméljiik, minden kérdésére kielégitd valaszt fog kapni, amennyiben nem, kérjiik, forduljon
bizalommal az osztaly orvosaihoz, apoloihoz, asszisztenseihez.

Nagyon fontos, hogy a mutét kitlizétt idépontja elétt haziorvosatol kérjen beutalot, illetve az alabbi
vizsgélatokra menjen el: belgydgyaszat (operalhatosagi vélemény), mellkasrontgen, rutin vérvétel
(vércukor, siillyedés, vérkép), vizelet altalanos vizsgéalata. Amennyiben vérhigitd gyogyszert szed
(Astrix, Plavix, Syncumar, Colfarit, Aspirin protect), kérjik, ellendriztesse a véralvadasi
paramétereit (protrombin és INR szint), az injekciora vald atallitast beszélje meg operald orvosaval.
Sziirke halyogmitétnél semmi esetre sem kell atallitani injekciora.

Kérjiik, a felvétel napjara feltétleniil hozza magéval: beutaldjat, leleteit, operalhatdsagi véleményt,
szedett gyogyszerek listajat.

Ha Ont a felvétel napjan operaljak, kérjiik, reggel 7.00 orakor jelentkezzen a ndvérszobaban,
egyebként pedig a felvétel napjan 7.30 orakor az ambulancidnkon az asszisztenseknél kell
jelentkezni.

A miitét napjan az étkezés és a gyogyszerek bevétele ugyanugy torténik, mint otthondban, kivéve,
amennyiben vérhigitot szed, azt miitét utan szabad bevenni.

Nagyon fontos, hogy a miitébe

- korhazi ruhédzatba (a korhézi ruha alatt nem maradhat sajat ruhdzat — zokni, fehérnemdi, stb.),

- smink (kiilonos tekintettel az arc és szemek), koromlakk és

- €kszer nélkiil menjen.

- Mifogsorat vegye ki.

- A férfiak miitét el6tt borotvalkozzanak meg.

Ha vizelettartasi problémai vannak, kérje az 4apoloszemélyzet segitségét, illetve jelezze
kezel6orvosanak.

Kérjiik, hogy ékszereket, valamint nagyobb Osszegli pénzt ne hozzon magaval, mivel ezekért a
vagyontargyakért a korhaz és az osztaly feleldsséget nem tud vallalni.

A mitét utdni iddszakrdl az apolési tdvozasi lapon fog informacidt talalni, felvilagositast pedig
orvosatol, illetve az osztaly 4poloitol kap.

Egylittmiikodését koszonjiik!
Mieldbbi gydgyulast €s j6 egészséget kivannak:

a Szemészeti Osztaly dolgozoi
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